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ABAAE PROGRAMAS | CRONOLOGIA

1992- Surge o conceito Eco-Schools Inspirado pela Cimeira do Rio (1992) Iniciado com o apoio do CE(1994) ME
1994- inicia-se no Reino Unido, ™  Reconhecido pela UNEP (2003) Reconhecido pela UNESCO (2015)
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30 anos em
Portugal

Declaracao de Thilisi. Educagcdao Ambiental

1987 - Relatorio Brundtland
2009 - Cimeira de Copenhaga

2002 - Cimeira de Joanesburgo) (Rio + 10)
2014

1972 - Conferéncia de Estocolmo
1977 - Declaracgao de Thilisi.
1996 - Plano de Agao de Lisboa
2000 - Declaracao de Hannover
2004 - Aalborg +10 - “Compromissos”
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1994 - Carta de Aalborg
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Da protecao Ambiental ao
desenvolvimento sustentavel



TEMAS ECO-ESCOLAS 2024/25
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PROJETOS E DESAFIOS | OBJETIVOS

TEMAS 2024/25: A ABAAE lanca anualmente diversos

DESAFIOS/PROJETOS/CONCURSOS

**wl&

TEMAS DO ANO
AGAO CLIMATICA; BIODIVERSIDADE ECONOMIA CIRCULAR COMUNICAGAO !T!
e e E CONSUMO SUSTENTAVEL E CIDADANIA Eco-Escolas

ESPACOS EXTERIORES

S

St 4

Acdo climatica Biodiversidade Espacos Alimentacao Saudavel Economia Outros: Cid
preservar e regenerar Exteriores e Sustentavel Circular e Comunic

OBJETIVOS:

Disponibilizar metodologia e recursos em projetos estruturados

Facilitar e motivar para a abordagem de alguns temas / estratégias

Premiar e divulgar os melhores trabalhos

SEMINARIO NACIONAL ECO-ESCOLAS 2025 - TORRES NOVAS | 17 -1-2025



PROJETOS ECO-ESCOLAS 2024/25

TEMAS DO ANO: AGAO CLIMATICA, ECONOMIA CIRCULAR COMUNICAGAO
BIODIVERSIDADE; ESPACOS EXTERIORES E CONSUMO SUSTENTAVEL E CIDADANIA
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SEMINARIO NACIONAL ECO-ESCOLAS 2025 - TORRES NOVAS | 17 -1-2025
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PROJETO BIODIVERSIDADE DA MINHA ESCOLA | OBJETIVOS

Desafiar as escolas a utilizar o exterior da escola para
projetos de aprendizagem ativa em trabalho de campo

Conhecer e dar a conhecer a diversidade de espécies
que “visitam” os espacos exteriores da escola

Desenvolver as competéncias inerentes a
aprendizagem baseada em projetos

Incentivar a ligagcao a natureza pela comunidade educativa
. conhecer para proteger

Escola EB Dr Manuel Ferreira (Alvaiazere)



BIODIVERSIDADE DA MINHA ESCOLA | QUEM PODE PARTICIPAR

L
DE QUALQUER
ALUNOSIAS NIVEL DE ENSINO
12 ESCALAO: 22 ESCALAO 32 ESCALAO
JIE 12 CICLO 2° E 32 CICLO SEC. PROF. SUP.

DE QUALQUER
PROFESSORES/AS GRUPO/CICLO

Abelha
Escola EB1/PE do Boliqueime (Funchal)



OUTUBRO 2021

BIODIVERSIDADE DA MINHA ESCOLA | HISTORICO - 3 EDlC;CN)ES
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http://www.tagis.pt/
https://quercus.pt/
https://quercus.pt/
https://arocha.pt/pt/
https://www.aspea.org/index.php/pt/
https://www.geota.pt/
https://www.lpn.pt/
https://www.fapas.pt/
https://quercus.pt/
https://www.geota.pt/
https://www.lpn.pt/
https://www.fapas.pt/
https://arocha.pt/pt/
https://www.aspea.org/index.php/pt/

BIODIVERSIDADE DA MINHA ESCOLA | 2024/25

423 escolas inscritas | 133.471 alunos envolvidos

ABRIL 2025

4° ano em 2024/25
- ° . . .. o . . .
Parceﬂa 10 ONGA N° de escolas inscritas / distrito N° de inscricoes / grau de ensino
Lisboa mmeessssssssssssssssssssss 84 220
Porto meesssssssssssssssss— 73 218
Braga wssssssss 35
Santarém mees——— 32 500
Aveiro messss— 27
SetUbal m———— 25 170
Coimbra == 25
Leiria s 22 150
\ o Faro mm 15
a 9‘3% L—PN &3{« Evora mssm 13
e R.A. Madeira = 12 106
Portalegre mmmm 12 100
Vila Real mmm 11
Viseu mmm 10 69
* %(JTJ\\](\. ) 4 R.A.Acores mm 6
(’"m; N spea Guarda wm 6 50
Viana do Castelo = 5
Beja m 4
Castelo Branco m 3
Braganca = 3 0
J1/12 ciclo 29, 3% ciclo sec. Prof Professores
0 20 40 superior




BIODIVERSIDADE DA MINHA ESCOLA | COMO PARTICIPAR

Se for uma Eco-Escola: Se nao é uma Eco-Escola
NA PLATAFORMA ECO-ESCOLAS  NO LINK DISPONIVEL NO
Inscrever-se na atividade REGULAMENTO

Inscrever-se na atividade

Até ao momento inscritas

15 escolas
nao Eco-Escolas

https://bit.ly/abiodiversidadedaminhaescola



A BIODIVERSIDADE DA MINHA ESCOLA | METODOLOGIA

DESENHAR == COMUNICAR

INVESTIGAR

: REUNIR ' CRIAR PAGINA DIVULGAR
Ty INFORMACAO RN DA ESPECIE




A BIODIVERSIDADE DA MINHA ESCOLA | ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Para facilitar
e promover a observagao
de alguns grupos de
espécies, como por exemplo
as aves ou os insetos,
podem ser implementadas
atividades paralelas

‘ HOTEL DE INSETOS
Escola de Hotelaria e Turismo
de Coimbra

COMEDOUROS E BEBEDOUROS
Escola Basica e Secundaria do Alto 4
dos Moinhos '“.f‘_'.

------

JARDIM FLORIDO N i
Escola EB 2,3 Dr. Horacio Bento de Gouveia "‘f ok

S TS A

CHARCO / LAGO
Jardim de Infancia/Escola Basica n°1 de Arganil




BIODIVERSIDADE DA MINHA ESCOLA | CADERNO DE CAMPO
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A Biodiversidade
da M[nha Esco[a fotografia ilustracdo

informacao: nome da espécie
(vulgar e cientifico), principais
caracteristicas, localizacao da
espécie na escola (para espécies
de flora e fungos), data e local da
observacao. Outros...

{;) Caderno de campo — turma x Qi;}

CADERNO DE CAMPO




A BIODIVERSIDADE DA MINHA ESCOLA | CONCURSO ALUNOS

Caderno de Campo

» fotografia/digitalizacdo das paginas do(s) caderno(s)

e uma pagina por espécie, até max 6

* pelo menos 5 espécies — preferencialmente de grupos
diferentes

Registo Fotografico

« conjunto de fotografias que exibam as diferentes etapas
da planificagdo, concretizagao e divulgacéo

* maximo 6 fotografias

Memoria descritiva

« apresentacdo do trabalho: enquadramento, como foi
planificado, organizado e implementado (metodologia)

* gquantos alunos foram envolvidos e como

 como foi divulgado.

)liveira
scola Prof de Desenv. Rural de Grandola



A BIODIVERSIDADE DA MINHA escoLA | CRITERIOS CONCURSO ALUNOS

Envolvimento dos alunos no projeto
Enquadramento curricular e extracurricular

Qualidade e rigor da informacao de cada espécie;

| P 5 \
ARYLE ‘ Diversidade de espécies identificadas;

. Originalidade e qualidade das paginas do caderno de campo.

{ ‘ » -

Gafanhoto
Escola Basica Alexandre Herculano - Santarem
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IODIVERSIDADE DA MINHA ESCOLA | DESAFIO PROFESSOR
| OBJETIVO

Delinear e implementar um plano de
aula com base na observacao da
biodiversidade da escola
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E fornecido um template para a elaboracao do
plano de aula (em word)

Ce-gonh-a e
- Escola Prof de Desenv. Rural de Grandola



A BIODIVERSIDADE DA MINHA ESCOLA | PLANO DE AULA

IDENTIFICAGAO DA AULA ATIVIDADE DE APRENDIZAGEM

1. Tema — Qual € o foco da aula 9. Atividade — Indicagéo dos diferentes passos ou descrigdo sobre como a

2. Introduc@o — Breve descrigdo do que consiste a aula aula sera conduzida pelo professor. Estruturar a descrigdo utilizando estes

3. Ano de escolaridade - idade do grupo alvo pontos principais;

4. Objetivos, conhecimentos e competéncias a atingir a) Introdugdo — como pretende introduzir o tema

na aula b) Desenvolvimento — sequéncia de atividades; principais questdes e ideias

5. Duracao da aula — Tempo necessario para dinamizar c) Conclusdo — como pretende concluir

a aula 10. Avaliacao — como vai verificar se os objetivos foram atingidos e os
conhecimentos e competéncias adquiridos?

PREPARACAQ

6. Preparacao prévia — (se necessario) algo que o professor

(ou os alunos) necessitem de realizar antes da aula 11. Disseminacao/Partilha — Como é que vai partilhar os resultados da

7. Notas importantes — (caso existam) como aula para promover a consciencializagdo?

i) adverténcias sobre possiveis ideias pré concebidas sobre  12. Atividade complementar — (caso exista) Sugira uma atividade que

0 tema e como lidar com as mesmas; possa dar seguimento aos conteudos aprendidos durante a sua aula

i) precaugdes de seguranca; 13. Adaptacoes para estudantes com dificuldades de aprendizagem ou

iii) dicas e outras informagdes Uteis alunos sobredotados (se aplicavel)

8. Recursos necessarios — materiais, equipamento e 14. Informacdo prévia para professores - incluir links de websites ou

bibliografia outros recursos que possam fornecer informacao adicional a professores
15. Referéncias/bibliografia — indicar as fontes utilizadas

DEPOIS DA AULA




CRITERIOS DE AVALIACAO

Descricao da atividade: clareza, interesse,
originalidade, caracter pratico, adequacao

Metodologia e resultados previstos

k3

Enquadramento tedrico e fazer/saber
mais

Evidéncias de concretizacao - imagens

ad ] d S
" Escola EB1 PE do Boliqueime
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A BIODIVERSIDADE DA MINHA ESCOLA | EXEMPLOS
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Ribeiro Ferreira (Alvaiazere) Escola Basica e Secundaria do Alto dos Moinhos (Sintra)

Escola Basica e Secundaria Dr. Manuel Escola EB1/JI Boavista — Sernande (Felgueiras)




A BIODIVERSIDADE DA MINHA ESCOLA | EXEMPLOS
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A esquerda
International School
of Palmela (Palmela)

A direita
Ass. Portuguesa de
Pais e Amigos do
Cidadao Deficiente
Mental (Setubal)

NOME VULGAR: Bicho-de- conta

NOME CIENTIFICD: Oniscidea

PRINCIPAIS CARACTERISTICAS: Crusticeo terrestre, que se caracteriza por ter 7
pares de patas iWénticas, 2 pares de antenas (um deles mais redutido) ¢ 1 par de
apéndices sensorials na extremidade do abdémen (urdpodes). Os adultos podem
atinglr 1.8 cm de compeimento @ 550 Gnzentos ou castanhos. Vivern em amblentes
hémidas. Durante o dia podem ser encontrados debaixo de rochas ou tronces de
drvores caldos. Quando ameacados; ou em risco de desidrataclo, encolam-ce
formando uma bola c permanecem Iméves,
LOCALIZACAD NA ESCOLA: Recanto das plantas da sala 11

LOCAL DA OBSERVACAO: Quinta 63 Serralhwein - Setibal

DATA: 5/4/2024




A BIODIVERSIDADE DA MINHA ESCOLA | EXEMPLOS

Escola Basica de Alvaiazere Concelho: Alvaiazere

Nome vulgar: Formiga-carpinteira
Nome cientifico: Camponotus cruentatus

Estatuto de conservacdo: Nac Avaliado

Distribuig3o geografica: Em Portugal continental
occore @0 longo de todo o termritdric. Ocomrem,
frequentemente, em dreas de montado com boa
exposicio solar, surgindo também em zonas de mato
FOTOGRAFIA disperso. O formigueiro ¢ feito, normalmente, debaixo
de pedras ou junio a base e raizes de arvores como a

i azinhewra {Quercus rotundifolia).

Ameacas: Nada a destacar,

2 Curicsidades: € uma das maiores formigas da
Europa. O tamanho das obreiras pode varniar entre o5 6
€ 0% 15 mm, sendo que as rainhas chegam a atingir o
20 mm de comprimento.

Alimentam.se de pulgdes para oblarem secregdes
acucaradas das plantas. Também se alimentam de
oulros artrOpodes © até Mesmo de pequencs réplels,

aves ¢ mamiferos.

Uscola Basica So Alvaidzers

(e talyy
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FICHA DA ESPECIE




A BIODIVERSIDADE DA MINHA ESCOLA | EXEMPLOS
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Faccla Bauca do Avalzere

Dustracio da Pora da Meha Puola

| Socve wiow Medrebare
| Nome Cactinn ASyiyy nedo

FOTOGRAFIA

DESENHO

Escola Basica de Alvaiazere

Nome da escola: Escola Bisica Alexandre Herculano Concelho: Santaré

Nome vulgar: Medronheiro
Nome Cientifico: Arbutus unedo

Estatuto de conservagao:
Pouco Preocupante (de acordo com a Lista
Vermelha da IUCN)

Distribuigdo Geografica:

Regiio Mediterrinica, Eucopa ocidental (Frange e
frfanda) € Macarondsia. Em Portugal, é comum em
todo o pats e mais frequente no Sul, nas Serras de
Monchique ¢ do Caldeirdo,

Ameacas/Curiosidades:

A Aguardente de medronho & o ex-libris dos
destilados  do Algarve. Segundo dados, esta
aguardente comegou 3 ser produzida de forma
artesanal, para fins medicinals, pelos Arabes em
Monchique, por voita do <éculo X,

INFORMAGCAO SOBRE AS ESPECIES

Escola Basica de Alexandre Herculano



BIODIVERSIDADE DA MINHA ESCOLA | INFORMACAO DISPONIVEL

https://bit.ly/recursos_biodiversidade

LIGACOES UTEIS

AVES

SPEA. 2018. Manual de Atividades para envolver as escolas na conservacdo das aves e seus habitats.
Catry, P. & Campos, A. R. (2010). Guia das Aves Comuns de Portugal (22 ed.). Lisboa: SPEA.

SPEA. 2021. SPEA Educacdo Ambiental | Recursos para professores

Aves de Portugal — O Portal dos Observadores de Aves (2008).

SPEA/BirdLife International (2010). Alimentar as aves em época de escassez de comida(Spring Alive).
Camara Municipal de Lisboa/Lisboa e-nova (Eds)(2015). Guia llustrado de 25 Aves de lisboa.

Aves dos Jardins da Gulbenkian: Publicacao online e Livro.

FLORA

Flora-On: Flora de Portugal Interactiva (2014-). Sociedade Portuguesa de Botanica.

Flora Digital de Portugal (2004-). Jardim Botanico da UTAD COGUMELOS

FPFP (2008). Guia de Campo - Cogumelos Silvestres. Federacao dos Produtores Florestais de Portugal.
LIQUENES

Matos, P, Pinho, P,, Munzi, S., Vieira, J., Concrostina, L. (2015).

Liquenes indicadores da qualidade do ar. FCUL.

REPTEIS

Almeida, N.F., Aimeida, P.F., Gongalves, H., Sequeira, F., Teixeira, J., Almeida, F.F. (2001).

Anfibios e Répteis de Portugal. FAPAS.

Maravalhas, E., Soares, A. (2017). Anfibios e Répteis de Portugal. Quercus.

INSETOS

Tagis, 2019. Guia das Borboletas Comuns de Portugal Continental.

Pereira, P.G., Monteiro, E., Vala, F., Luis, C. (2012). Insetos em Ordem.

DIVERSOS

“A Natureza é um Puzzle” — Puzzles Online sobre diferentes espécies do Algarve e sudoeste Alentejano

Borboleta-cauda-de-andorinha (Papilio machaon L)
Escola Prof. de Desenvolvimento Rural de Grandola
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https://www.spea.pt/educacao-ambiental/guia-de-educacao-ambiental-spea-one-world-learning/
http://biblioteca.avesdeportugal.info/avescomuns.html
https://www.spea.pt/o-que-fazemos/educacao-ambiental/recursos-para-professores/
http://avesdeportugal.info/
http://www.springalive.net/pt-pt/springalive/feeding-birds-25
https://lisboaenova.org/guia-de-25-aves-de-lisboa/
https://gulbenkian.pt/jardim/garden-avifauna/
https://gulbenkian.pt/jardim/publication/aves-do-jardim-gulbenkian/
https://flora-on.pt/
https://jb.utad.pt/flora
https://www.drapc.gov.pt/base/documentos/guia_de_campo_cogumelos_silvestres.pdf
https://echanges.fc.ul.pt/docs/2015/guia_campo_PT.pdf
https://www.fapas.pt/produto/guia-fapas-anfibios-e-repteis-de-portugal/
https://www.wilder.pt/diversoes/este-guia-vai-nos-tornar-peritos-anfibios-repteis-de-portugal/
https://ecoescolas.abae.pt/wp-content/uploads/sites/3/2021/11/Guia-das-borboletas-comuns-de-portugal_ABLE.pdf
https://ecoescolas.abae.pt/wp-content/uploads/sites/3/2021/11/insetos_em_ordem_3517648335f7ca.pdf
https://natural.pt/news/natureza-puzzle?locale=pt

