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1.Introducao

O presente relatério refere-se as atividades desenvolvidas com o publico esco-
lar no ambito dos Programas Eco-Escolas e Jovens Reporteres para o Ambi-
ente (JRA) durante o ano letivo 2020/2021.

Como principais aspetos inovadores é de salientar que este ano letivo ara acesso
aos primeiros galardoes Eco-Campus (Eco-Escolas no Ensino Superior) com a
adesao de mais de 40 instituicdes em todo o pais, foram ampliados os Eco-
Agrupamentos (agrupamentos 100% Eco-Escolas), incentivados os conceitos
de Escola-madrinha, iniciada rede nacional de formadores Eco-Escolas e
ainda estreitada a colaboracao entre ONGAs nomeadamente no contexto da
rede de professores em mobilidade dos quais sao o desenvolvimento de projetos
em parceria como “As Aves da minha Escola” (com a SPEA) ou a acao de forma-
c¢ao que decorreu online “Educacgao, Aprendizagem e Natureza- Cidadania em
Acao”.

E ainda de referir as atividades relacionadas com os programas dirigidos a au-
tarquias (municipios e freguesias) que se articulam na estratégia de motivacao,
envolvimento, criacao de sinergias e parcerias entre as escolas e as autarquias
visando uma maior cooperacao para a implementacao de politicas de sustentabi-
lidade a nivel local(apresentados no ultimo ponto dos anexos).

O principal trabalho realizado é em suma a formacao e coordenacdo de projetos.

A coordenacdo é uma acgao que se desenvolve durante todo o ano : a gestao e
coordenacgdo do programa e da rede; articulagdo dos subprojectos; manipulacao
de informacao e gestao da plataforma on-line; articulagdo com as escolas, par-
ceiros, comissao nacional e coordenagao internacional.

A coordenacao dos diversos Programas e projetos tem como principais objetivos:
- a formacao de diversos publicos alvo ;

- criacdo de competéncias relacionadas com a implementacao da educagao ambi-
ental para a sustentabilidade;

- comunicacgao e criacao de condigdes para a aprendizagem interpares

- incentivo, dinamizagdo e avaliacao das atividades realizadas nas escolas;

- 0 reconhecimento e a divulgacao de boas praticas
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1.1.Nota relativa a adaptacao a situacao pandémica

A ABAE, no ambito de todos os seus programas de educacao para a
sustentabilidade, e em particular nos programas escolares (Eco-Escolas e JRA),
assumiu a responsabilidade de desenvolver e implementar um conjunto de
adaptacOes aos projetos/atividades lancados a rede Eco-Escolas no contexto da
pandemia da Covid19.

Assumindo-se como certo que a concretizacao de atividades educativas continuas,
de alguma forma, pode contribuir para o bem-estar dos jovens em geral durante
a crise, mantendo um senso de normalidade e regularidade, a ABAE procurou
estreitar a sua relacdo com a comunidade escolar e suas familias, com os seus
parceiros e com a comunidade em geral, mantendo uma comunicagao regular que
motive o desenvolvimento de habilidades, atitudes e valores chave, resiliéncia e
autoeficacia.

No caso das Eco-Escolas os grandes eventos anuais previstos — Galarddo Eco-
Escolas e Seminario Nacional Eco-Escolas e Seminario Nacional JRA - foram
adaptados por motivo as circunstancias pandémicas ao formato 100% digital

Paralelamente foi definido um plano de atividades, projetos e desafios langados as
Eco-Escolas e JRA pensados para serem desenvolvidos na escola ou em casa, o
gue acabou por acontecer no periodo de confinamento

Através do recurso a ferramentas digitais foi por outro lado possivel intensificar a
formacdao a distancia com a multiplicacdo e webinares dirigidos a professores,
alunos e comunidade educativa.

O Programa JRA foi aquele que mais teve que se adaptar uma vez que as
designadas missdes ou atividades de campo, tiveram que ser canceladas e
substituas por outras em formato online.

Uma ultima nota para o multiplicacdo os contactos com as redes internacionais
Eco-Schools e Young Reporteres for the Environment que se traduziu em diversas
participacoes e professores e alunos portugueses em formagdes relacionadas com
as questoes a sustentabilidade e particularmente as alteracdes climaticas, pera e
biodiversidade, poluicdo e degradacgao e recursos.

Um aspeto curioso foi também o crescimento dos aspetos de colaboracao e
mprojetos entre escolas que culminou com prémios internacionais de varias
escolas portuguesas
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Breve Historial

A Associacao Bandeira Azul da Europa (ABAE) foi formalmente constituida a
26.1.90, com o estatuto de Organizagao ndao Governamental de Direito Privado e
sem fins lucrativos. Apds um periodo de reflexao por parte dos seus fundadores,
na sequéncia do Ano Europeu do Ambiente (AEA) que se comemorou entre Margo
de 1987 e Marco de 1988. Em 2009 obteve o reconhecimento de Instituicdao de
Utilidade Publica, através do despacho 9364/2009 de 30 de Marco.

Como resultado do trabalho conjunto, entre técnicos do sector do ambiente, téc-
nicos da administracao publica e dirigentes de organizacdes nauticas, no ambito
da Campanha “Bandeira Azul da Europa”, surgiu a vontade de se criar em Portugal
uma organizacdao que pudesse vir a constituir-se como a Secgao Portuguesa da
Fundagdo para a Educagdao Ambiental na Europa (FEE) atualmente denominada
Fundacao para a Educacao Ambiental (FEE) devido a estender-se para fora dos
limites europeus. Esta organizacdo agrupa paises que, em conjunto, promovem
atividades de sensibilizagdo e de educacdao ambiental dos cidadaos mas que tem
vindo a alargar os seus horizontes a nivel internacional atingindo ja 74 paises
participantes.

Apds a sua constituicdo formal em 1990, a Associacdo Bandeira Azul da Europa foi
reconhecida pela FEE como Operador Nacional da Campanha da Bandeira Azul da
Europa e admitida como membro efectivo da Fundagao, passando a constituir a
sua seccao portuguesa. Em 1997, a ABAE, por proposta de um conjunto muito
significativo de paises, foi eleita para a Comissdo Executiva da Fundacao.

Nos vinte e oito anos de existéncia, a ABAE desenvolveu um trabalho de
Informacao, Sensibilizacao e Educacao Ambiental para diferentes grupos-alvo, em
cooperacao com inUmeras entidades, quer governamentais quer nao
governamentais, sendo reconhecida pelo IPAD - Instituto Portugués de Apoio ao
Desenvolvimento, como organizagao Nao — Governamental de Desenvolvimento.

Apesar de durante algum tempo, a Campanha Bandeira Azul da Europa ter
constituido a atividade dominante da Associacao, esta desenvolve atualmente em
permanéncia cinco importantes iniciativas, o Programa “"BANDEIRA AZUL “, o
Programa “ECO-ESCOLAS”, o Programa “JOVENS REPORTERES PARA O
AMBIENTE", o Programa "ECOXXI” e o Programa "CHAVE VERDE".
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Area Geografica de Intervencio

A ABAE tem como area de intervengao todo o territério nacional. Esta area de
intervencdo nao é apenas potencial, tal como esta definido no art®. 2° dos seus
Estatutos, mas verifica-se efetivamente. Este facto pode ser demonstrado através
das Campanhas e programas que desenvolve e que estdao implementadas em todo
o territdrio continental e as Regides Auténomas dos Acores e da Madeira.

Objetivos programaticos

O objetivo geral da ABAE é o de promover a sensibilizacdo e a educagao ambiental
dos cidadaos, abrangendo todos os sectores da populagao, mas com particular
incidéncia nas criancas e jovens, nos empresarios e decisores politicos, no sentido
da defesa do ambiente, do patrimdnio natural e construido, da conservacao da
natureza e da promocao da qualidade de vida e Desenvolvimento Sustentavel.

Sdo objetivos especificos da ABAE:

a) A promogao e organizacao em Portugal de todas as ag0es da “Foundation for
Environmental Education” (FEE);

b) A participacao nos projetos internacionais, nacionais e regionais desenvolvidos
em Portugal no ambito da educagao sobre o ambiente e para o desenvolvimento
sustentavel, nomeadamente a Campanha da Bandeira Azul da Europa, e em
especial a protegao ambiental do litoral de Portugal;

c) O estabelecimento de estruturas de iniciagdo ao ambiente, bem como a pro-
mocdo e apoio de experiéncias educativas no ambito do seu objeto;

d) A organizagao de reunides, conferéncias, coldquios, estagios e outras ativida-
des de formagao neste campo;

e) A realizacdo de estudos e pesquisas e difusdao das experiéncias recolhidas por
meio de publicacdes escritas ou outros meios audiovisuais;

f) A cooperagao com instituicdes afins tanto a nivel nacional como internacional,
fomentando o intercambio de materiais, experiéncias e pessoas;

g) A implementacao de atividades de cooperagao para o desenvolvimento e/ou
educacao para o desenvolvimento, nos paises em desenvolvimento, com espe-
cial incidéncia na possibilidade da sua execucdo nos paises do Sul e nos paises
de lingua portuguesa;

h) A organizacao e promogdo de atividades juvenis no ambito do seu objeto.
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3.Enquadramento dos Programas com a EAS

A metodologia proposta pelo Programa Eco-Escolas integra estratégias condu-
centes a integracao da educacdo para a cidadania, com enfoque nas questdes

ambientais e de sustentabilidade.

Os Jovens Reporteres para o Ambiente alicercando-se na investigacdo local, in-
terpretagao dos problemas, procura de solugdes e comunicagao dao especial en-
fase a comunicacao e desenvolvimento de competéncias.

3.1.REFERENCIAIS NACIONAIS: ENEA, ENEC, REAS

Ambos os projetos se encontram articulados com um conjunto de referenciais e
documentos chave em termos de Educagao Ambiental para a Sustentabilidade e
ainda com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel - Agenda 2030
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3.2. REFERENCIAIS INTERNACIONAIS: ODS
O aspeto ambiental tem sido, e continua a ser, uma parte fundamental dos
programas. No entanto, com base
nos ODS 2015-2030, o Eco-

Escolas e o JRA pretende

Trabalha diariaments ha mais de 20 anos 4 200
pars as metas de 008 4

incorporar os 17 objetivos no garantir que todos os alunos adgquiram

. conhecimentos e habllidades necessarias para
programa € ampllar a gama de promover o desenvolvimento sustentavel
topicos que podem ser explorados inclusive, entro outros, por meio da educagao

pelos alunos E evidente que para o desenvolvimento sustentavel @ estilos
' de vida sustentavels

muitas questoes, sejam _— - ioia, Shodotls
ambientais, sociais ou . T '
econdmicas, se interrelacionam,
facto que, assimilado pelos alunos, AT
significa uma parte importante da 08 (opve
Educacao para o Desenvolvimento Sustentavel.

Sendo programas educacionais de qualidade, é evidente que estdao diretamente
relacionado com o ODS 4 (Educacdo de Qualidade). No entanto, a educacao é
um tema transversal aos 17 ODS, ja que, por exemplo, facilita o conhecimento
apropriado sobre questdes relacionadas com a salde, consciencializagao
ambiental, promocdo de sociedades equilibradas e tolerancia a diversidade.
Assim, o Programa Eco-Escolas e JRA contribuem para os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel de forma multifacetada. Isto é evidente, ndo sé
através do trabalho dos alunos, das investigagdes que realizam e da influéncia
das suas pecas jornalisticas nas comunidades locais, mas também através da
propria estrutura do programa. A seguir referem-se as principais relagdes entre o
programa JRA e cada um dos 17 ODS.

- ODS e os Programas Eco-Escolas e JRA

O acesso a uma educagao de qualidade aumenta as
probabilidades das criancas romperem o ciclo da pobreza, o que
significa que a educacao é fundamental para sua reducdo. Sendo
um programas educacionais, o Eco-Escolas e o JRA, ajudam a
diminuir a pobreza a longo prazo. Os alunos desenvolvem
capacidades importantes, como comunicacdo, analise critica e
sentido de pesquisa aprofundado, capacidade de implementacdo de acdes e
projetos melhorando o seu conhecimento de assuntos relacionados com a
sustentabilidade e o ambiente. Essas valéncias podem ser aplicadas noutras
atividades e estudos, melhorando as oportunidades de emprego dos estudantes e,
portanto, as suas perspetivas econémicas futuras.
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RRAMIEAGL Com o0 o Eco-Escolas e o JRA, os alunos sdo incentivados a

' investigar e a propor solugdes para questdes relacionadas com a

_ producdo de alimentos, a agricultura e a nutricdo. Isso pode

L v _ ajudar a promover a consciencializacdao de uma melhor nutricao,

' producao sustentavel de alimentos e estilos de vida saudaveis.

Também cria oportunidades para o desenvolvimento de novas ideias relacionadas

com o consumo de alimentos e com as praticas agricolas, podendo vir a ter um

impacto positivo na melhoria da nutricao e no fim da fome. Muitas escolas possuem

hortas bioldgicas o que permite aos jovens aprofundar e por em pratica
conhecimentos sobre a produgao de alimentos.

sallE O O Eco-Escolas e o JRA incentivam os alunos a analisarem
3 (HALIERDE gquestdes ambientais que afetam a sua saude e bem-estar, o dos
professores e da comunidade em geral. Ao investigar questoes
L relacionadas a alimentagao ou a mobilidade, a
consciencializacdo dessas questdes é aumentada, ndao apenas
pelos alunos, mas também as pessoas que leem as pecas
jornalistica dos JRA ou pela comunidade onde se desenvolvem atividades
promovidas pelas Eco-Escolas sobre estes tdpicos.

O Eco-Escolas e o JRA sao programas educacionais com
metodologias testadas a nivel internacional que podem ser
integrados nos curricula bem como estruturar espacgos de
aprendizagem multidisciplinar e multiprojetos.

Ambos trabalham a educacgao para a cidadania com enfoque na
sustentabilidade ambiental contribuindo positivamente para o
desenvolvimento de capacidades e competéncias diversas nos alunos, como a
aprendizagem baseada em projetos o pensamento critico e

5 m criativo, a capacidade de agir e concretizar ideias, a
comunicagao e a autoavaliacao

O programas Eco-Escolas e JRA estimulam os alunos a
trabalharem ativamente em entreajuda. Todos os alunos,
independentemente do género, tém direitos iguais para participar
e todas as ideias e pontos de vista sdo bem-vindos e encorajados.

Os programas dao as mulheres e aos homens as mesmas oportunidades para
expressarem as suas opinides livremente.

Os alunos investigam questdes relacionadas com o consumo de
agua na escola, o saneamento ou a qualidade da agua das areas
proximas. Ao envolver as principais partes interessadas locais no
seu trabalho e informar as comunidades sobre suas descobertas,
os alunos podem apoiar e fortalecer o uso sustentavel da agua, a
reducao e consumos e as condicoes locais de saneamento e a
protecao dos ecossistemas relacionados com a agua.
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Os alunos investigam questOes relacionadas com o consumo de

energia, energias renovaveis, tecnologias limpas e eficiéncia

energética. Estes sao tdpicos que podem ser investigados em

casa ou na escola, observando as fontes de energia que estado a

ser usadas. Desta forma, os alunos encorajam a comunidade local

a agir. A longo prazo, o envolvimento do aluno pode ajudar a
facilitar pesquisas e tecnologias sobre a energia limpa.

N Um dos principais objetivos dos programa Eco-Escolas e JRA e

aumentar o conhecimento dos alunos sobre o desenvolvimento
N’ sustentavel e dar-lhes a oportunidade de serem criativos e
' I inovadores. Eles também aprendem a assumir lideranca e a

I trabalhar em conjunto. As experiéncias adquiridas através dos
programas podem aumentar o interesse dos alunos em trabalhar
com a sustentabilidade no futuro e os conhecimentos e capacidades que podem
desenvolver serao vitais quando entrarem no mercado de trabalho.

Através do programas Eco-Escolas e JRA, os alunos muitas vezes
desenvolvem ideias criativas para resolver as questoes ambientais
gque investigam. Esse tipo de pensamento inovador é
extremamente valioso para encontrar solugdes para problemas
futuros. Além disso, o programas fornecem uma base importante
para melhorar a pesquisa cientifica futura. Os alunos familiarizam-
se com técnicas, como a colheita de dados, entrevistas, criticas e
validade das fontes. Ser possivel experimentar essas técnicas bem cedo oferece
aos alunos uma base para melhorar as suas capacidades de pesquisa.

REDUCAD DAS O programas Eco-Escolas e JRA juntam estudantes de diversas
1 = I origens com um objetivo comum. Contribuem para melhorar o
trabalho em equipa, as capacidades de cidadania, a
—3 responsabilidade social, a lideranga e a compreensao cultural.

A escola e a comunidade sao o ponto de partida, o que significa
que os alunos geralmente trabalham questdes que os afetam
diretamente ou a a sua familia.
Comecgando na escola ou em casa, tomam consciéncia de como
0s recursos sao utilizados, como por exemplo, as fontes de calor e
de eletricidade, eletrodomésticos, gestdao de residuos, etc.,
visando melhorar a eficiéncia desses recursos.
Os alunos Influenciam no meio local através da promogao de um
comportamento responsavel dentro do ambiente escolar, também aprenderao
a valorizar e proteger o patrimoénio cultural e natural.
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Os alunos do Eco-Escolas e JRA estdao ativamente envolvidos na
gestdo sustentavel e no uso eficiente dos recursos naturais

sendo incentivados a investigar o impacto do ar puro, da dgua
m limpa e do solo na sua vida, para promover praticas de acordo

com as politicas e prioridades nacionais e compara-las com os
parceiros de outros paises As pecas JRA e as atividades
desenvolvidas no ambito do Eco-Escolas preparadas pelos alunos, como por
exemplo hortas pedagdgicas, educam as pessoas e aumentam a consciéncia para
estilos de vida sustentdveis em harmonia com a natureza.

Os programas promovem uma aprendizagem ativa orientada para
a solugao. Os alunos desenvolvem os seus conhecimentos sobre
guestGes ambientais através do trabalho com problemas locais
como a mobilidade, ou o consumo de energia, estabelecendo
pontes com os problemas globais, como por exemplo, a redugao
do CO2, a promogao e o consumo de produtos locais, etc.Os
estudantes integrados no programa JRA sao incentivados a participar em eventos
e conferéncias, (COP) e atuar como repoérteres para aumentar a
consciencializacdo sobre a tematica das Alteracdes Climaticas.

14 VIDANA O programas encorajam os estudantes a investigarem questoes
Acua que tenham impacto sobre ecossistemas marinhos e costeiros na
N otica da poluicdo marinha e assuntos relacionados com a gestdo e
protecdo sustentavel desses ecossistemas e dos seus recursos.
» Devem dar as suas sugestoes sobre como reduzir os efeitos
negativos que a poluigdao tem na flora e na fauna do oceano.
Devem-se tomar medidas para reduzir os impactos humanos negativos e
restaurar esses ecossistemas, de forma a alcangar oceanos saudaveis e

produtivos.

Varias questdes ambientais relacionadas com a “Vida na terra”
sao abordadas pelos alunso participantes nos programas . Estas
incluem a questao da desflorestacao e ordenamento florestal e a
desertificacdo e a promogao da gestdo sustentavel de todos os
tipos de florestas e a consciéncia sobre a importancia de
preservacdo da diversidade bioldgica e geoldgica nas diferentes escalas.

Os programa Eco-escolas e JRA ajudam a promover sociedades
pacificas e inclusivas ao desenvolver as capacidades dos alunos
nas tematicas de comunicacgao e cidadania, trabalho em equipa,
responsabilidade social e de lideranca. Justica e valores
democraticos sdo elementos integrantes dos programas.

Os conselhos Eco-Escolas sao foruns de apresentacao de ideias,
debate e proposta de solucdes, devendo todos serem ouvidos num treino do
exercicio democratico e de cidadania.

1E PAZEJUSTICA

she
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Os jovens reporteres sao encorajados a recolherem informagao sobre as visdes
e opinides de diferentes fontes, com vista a perceberem que um problema pode
ser visto de varios angulos. Isso também os encoraja a respeitar os pontos de
vista e as opinides dos outros.

1 PARCERILS Os programas so sao possiveis devido a existéncia de parcerias ao
PELAS METAS

nivel da escola, da comunidade (com destaque para os
municipios) e ainda da coordenacdo nacional e internacional.
Eco-Escolas baseia-se na criagao de sinergias por forma a
convergir vontades para que varios elementos da comunidade
escolar, local, regional... colaborem na concretizagcao das agoes e
atividades planeadas para melhor o dia-a-dia da escola e comunidade.

O programa JRA incentiva a colaboragao entre escolas e estudantes de
diferentes paises.. A nivel internacional, os alunos podem cooperar com jovens
reporteres de outros paises para compartilharem informagdes ou dados, com o
objetivo de proporem uma solucdo e dissemina-la. Essas parcerias servem para
trocar ideias e conhecimentos e construir relagoes entre estudantes de diferentes
paises.
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4.0bjetivos dos Programas/Projetos Escolares

As acoes propostas no ambito do Eco-Escolas e JRA visam a alteracao de
comportamentos no sentido da construgao de uma sociedade de baixo carbono,
mais racional e eficiente na utilizacao dos recursos.

As diversas acOes desenvolvidas ao longo deste ano letivo tiveram como
principais objetivos:

- Formar e informar diversos publicos-alvo acerca das tematicas abordadas pelo
projeto que geraram efeitos multiplicadores em especial no que se refere a
formacao de professores,alunos, técnicos de municipios;

- Aumento do know-how da comunidade escolar e outros atores da sociedade
civil sobre diversas tematicas de sustentabilidade como as alteragdes climaticas,
ordenamento florestal e ecossistemas marinhos, economia circular, alimentagao
saudavel e sustentavel no sentido de incentivar a defesa, conservacao e
preservacao dos recursos territoriais;

- Estimular, através de um conjunto de atividades praticas induzidas nas escolas
e restante publico alvo, ou diretamente pela ABAE, o aumento da literacia para a
sustentabilidade através da participacdo em atividades “hands-on” que
promovem a autonomia a participacao civica dos envolvidos e visam a alteracao
de comportamentos e praticas no sentido de escolas e comunidades mais
sustentaveis.

Os Programas escolares Eco-Escolas e JRA visam, como objetivos gerais:

- Aumentar o conhecimento (Sensibilizagao, Divulgagao, Informagcao em Educagao
Ambiental/ EDS).

- Integrar a Educacao Ambiental / EDS na educacao formal, ndao formal e informal
- Contribuir para a concretizagdo dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(Agenda 2030-ONU)

- Contribuir para o progresso na escala da literacia ambiental através do recurso
a metodologias participativas de exercicio da cidadania

- Melhorar a gestao ambiental da escola ; sensibilizar e envolver a comunidade

- Envolver toda a comunidade escolar com énfase nos alunos

- Orientar para a Agao (Mudanca de atitude e comportamento, compromisso,
participacao e envolvimento, Cidadania e Governanga).

- Abordar “pela positiva” as boas praticas de sustentabilidade (pedagogia de
exemplo, construtiva)

4.1.0BJETIVOS ECcOo-ESscoLAS

Visa encorajar agdes, reconhecer e premiar o trabalho desen-
volvido pela escola na melhoria do seu desempenho ambiental,
gestdao do espaco escolar e sensibilizacdo da comunidade. O
acompanhamento e avaliacao anual das atividades, visa validar
a qualidade do trabalho desenvolvido pela escola, através da
atribuicdo simbodlica de uma bandeira verde Eco-Escolas. ECO'ESCO'aS
A sua metodologia, visa garantir a participacao das criancas

e jovens na tomada de decisdes, promover uma cidadania responsavel e
contribuir para uma escola e de uma comunidade mais sustentaveis.



https://ecoescolas.abae.pt/sobre/implementar-eco-escolas/

Possui como objetivos especificos principais:

1. Trabalhar a gestao ambiental do espaco escola através da implemen-
tacao de acoes de efetiva melhoria na gestao de recursos;

2. (In)formar e envolver os participantes aplicando a metodologia Eco-
Escolas- 7 passos;

3. Produzir valiosos exercicios de cidadania conducentes a uma atitude
pro-ativa na comunidade escolar e envolvente.

4. Trabalhar anualmente diversos temas sendo alguns deles de carater
obrigatério (agua, residuos e energia) aos quais acresce um tema do
ano (ar ou espacgos exteriores em 2020/21), podendo ainda inte-
grar todos os outros temas e atividades em desenvolvimento na escola
no ambito da cidadania e sustentabilidade.

4.2.0BJETIVOS JRA

O Programa Jovens Repodrteres para o Ambiente (JRA) visa
dois objetivos principais:

1. Educar para a sustentabilidade através do incentivo ao
desenvolvimento de projetos locais que visam identifi-
car, investigar e conhecer problemas e propor solugdes
no sentido da sustentabilidade.

Jovens Baporterss

2. Desenvolver competéncias na area da comunicagao, b
para o Amlienie

jornalismo, intercambio e cidadania.

Explicitam-se nos 4 passos da metodologia deste programa:

1 - Investigar um tema ou problema ambiental/ de sustentabilidade local
procurando comparando, interpretando e avaliando as informacgoes relevantes
sobre o tema a partir de diversas fontes. Abordar as implicagdes historicas,
econdmicas, sociais e / ou politicas relevantes e as possiveis consequéncias
relativamente ao tema foco da reportagem; Relacionar o tema/problema
ambiental local com as sua expressao a escala global;

2 — PropOr solugdes identificando possiveis solucdes para um problema ou
questdao ambiental avaliando a sua provavel eficacia e incluindo diferentes
pontos de vista ( a favor e contra);

3 - Reportar através de uma producado jornalistica tendo como alvo um publico
local ; adotar uma abordagem positiva focada na procura de solugdes e
que inspire a mudanga;

4 - Disseminar para o publico local e global através dos diversos meios de
comunicagao ao alcance: coléquios, exposicdes, jornais, revistas, radio, redes
sociais, etc.


https://ecoescolas.abae.pt/sobre/implementar-eco-escolas/
https://ecoescolas.abae.pt/sobre/implementar-eco-escolas/
https://ecoescolas.abae.pt/sobre/implementar-eco-escolas/
https://jra.abae.pt/sobre/metodologia-jra-4-passos/

5.Dados Estatisticos

Tabela 2: Dados estatisticos

10 20 30
Trimestre | trimestre | trimestre o]
Pré-escolar 985
10 Ciclo 989
20 e 30ciclos 782
Secundario 363
ESCOLAS | Universidades 55
Profissionais 333
Outro 28
-elz-(s)zilladse somatorio, 3rr!:’:s!; seéig
1863 Eco-Escolas
Municipios 249
OUTRAS ENTIDADES
Pré-escolar 69 565
10 Ciclo 148 212
20 e 39 ciclos 326 089
Secundario 119572
ALUNOS | yniversidades 93 240
Profissionais 57 364
Outros 22 387
o e
Pré-escolar
10 Ciclo
20 Ciclo
39 Ciclo
Secundario
DOCENTES | Outro
2 803
diretamente
N©° total de envolvidos como
prof. coordenadores
(EE): abrangidos
>120.000
Outros participantes/ 1500

Publico em geral
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Atividades desenvolvidas

6.1. ECO-ESCOLAS

- Formacgao
Devido as restricdoes pandémicas, a formacao este ano letivo foi quase exclusiva-

mente online apesar e no final o ano letivo ter sido possivel participar em ativi-
dades e uma escola e Lisboa.

Formacao creditada 50 horas- parceria Centro de Formagao Orlando Ribeiro; For-
macgdo Eco-Campus; Seminario Nacional Eco-Escolas e Diversos webinares como
se apresenta abaixo

Oficina Eco-Escolas e
Formacgao Creditada

DESCOMPLICAR \
METODOTOGEN
PEDSESEHEAS

" o
%8 ABAES FUTURA REIDE 200

9, SO
-

Galardao Eco-Escolas

GALARDAD TDM 20M

GALAROAB
[ ]
201

Partiegpragio som dovte su raide e srviger o she oo
reariizio de cada dunbe cegoo aaioame
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Green Week-Greenfest EVENTOS © ATIVISADSS DG FORMACAD - WORKSOMS OMUNE 20004031
25 anos Eco-Escolas

Sem|na’r|o NaC|Ona| S5 MNARO MACIONA. FCO-ESCOLAN
Eco-Escolas ——

NACONAL
SCO-BRCOLAS

SEMANA VIHTUAL RCO- TSCOLAS /

SEMINARIO'NACIONAL §....:=....
ECO-ESCOLAS 2021

nn

153 AT 08 MARCO 200 INSCRTOS

ABAESR

Formagao online. FEE FORMACAD CRLIE | FES ACACEMY
Academy

-

FEE
ACADEMY

reacademy.global/

Workshops online: » -v»lﬂ.c," ’ Lm-;u\n:.\ " B nun;v l‘.;ux\;:o'v o ;-r IO
diversas tematicas
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Workshops online:
diversas tematicas

SessOes e jogos online

Quiz Eco-Escolas e ce-
lebracao de dias
comemorativos

Webinares sobre dgua
e ambiente
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-Projetos e Desafios

Durante o ano letivo foram lancados a rede Eco-Escolas mais e 35 projetos e 50
atividades relacionados com varios temas: temas o ano- ar e espacgos exteriores,
economia circular, alimentagao e outros relacionados com a cidadania e
participacao. Apresentam-se de seguida os diferentes projetos com a respetiva
participacao e resultados

Projeto “O Ar que eu )
Respiro” com 3 atividades
sobre a tematica ar

0 Ar que eu Respiro
Principal objetvo l Atividades |
Alhidade inearids s tenea 6o scc Ar. aade

- Soram Cenaliades & brveatige = ',;‘
» representer de vea forma gritics am 4 ___"'""___""'"
ot ! lon, & pastiods de &t Cowmnachee o T ol oo gy sbreee M

PO OONORIND Wy 100k e aaride § awon 8

T0S 2020/2021

au: 389 oacziss

TS msemm o 0y

. Yi2 wamas =30 4w b e bt
‘_f: Or N st Teas S LD ir e v ———
b= T . ) L e el
o omo TN DODRE POLSNES 00 01 ¥ 48
a - Vet b e b
A
sk ap B TN R -
e Joge dw L . o M e
b wbad =4 L o e
= JOg B POpen Dhmiiss, pvtuwd & somo | B
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Projeto “O Ar que eu
Respiro”: Premiados

~
o
=
S
~
a
~
)
(=]
-
W
=
o
o
a.

e TR T
- s

As Aves Que Nos Rodeiam

Projeto “As Aves Que Nos
Rodeiam” com 3 ativida-
des sobre a diversidade
de aves

Principal objetiva
Do 2 cothecer @ prosower ¢ spho pde
srotechc 2 bodverddede e rdea o
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Projeto “Hortas Bio nas
Eco-Ecolas” com 3 ativi-
dades sobre producdao em
modo bioldgico e alimen-
tacao saudavel e sustena-
vel

Atividade “Alerta
Invasoras!”: Objetivos e
atividade

Projeto “Brigada da
Floresta”: Objetivo e ati-
vidades

o
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~
n
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=
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PROJETOS 2020/2a21

PROJETOS 2020/202)

2021-22
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Projeto “Brigada da
Floresta”: Atividades “Ar-
vores da minha escola” e
“A minha arvore nativa”

Projeto “Brigada da
Floresta”: Atividades
histéria ilustrada e
video/animacdo “O que é
o FSC?”

Atividade “Eco-Trilhos
Eco-Escolas”: Atividades

Atividade “Eco-Trilhos
Eco-Escolas”: Fotografias
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Projeto “Geragao Deposi-
trao”: Atividade recolha e
criativa

Geracao Depositrao

Priacipal objetive
rwewiga o serada
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Projeto “Geracao Deposi-
trdo”: Premiados

ATIVIDADES CRIATIVAS

Projeto “Geracao Ver-
dao”: Construgao de
objetos, criacao de um
cartaz embalagens, video
e pintura do ecobag

Atividades
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Projeto “"Roupas Usadas,
Nao Estao Acabadas”

*Roupas Usadas, N3o Estao Acabadas”

Principal chjstive
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Atividade “Constrdi o Teu
Ecoponto Amarelo e Reci-
cla”

Constrol o Teu Ecoponto Amarelo e Recicla
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.
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PROJETOS 2020/2021

Atividade “Constroi o Teu
Ecoponto Amarelo e Reci-
cla”: Premiados

>
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Desafio UHU: Atividades

Atividades Desafio UHU

L T TS

S oo pervcpertes | 8% el | I ¢ 3 cioke Sec. Pl e Supeion
T wnenten pemipamen | B4 rasetems | ' Euin e 4 FTWOM DR 04 COM P SMTN, S 3 DO 08 F SOpEINGE J0r) ¥
TOPRANCEE B0 W DOTAL TR MRCUEIN B ORMIIRIIMY (gt e o YOOI AR D TROLTIE D NS
# PR Y 4 ey logen o iukige

2020/2021

PROJETDS



Relatorio Anual de Atividades

Atividade “Onde esta o
Ecolapis?”: Objetivo e ati-
vidade

Desafio PRIO “Residuos:
a energia do futuro”:
Objetivo

Desafio PRIO “Residuos:
a energia do futuro”:
historia coletiva e banda
desenhada

Desafio PRIO “Residuos:
a energia do futuro”:
video e infografia
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Projeto “Alimentacao sau-
davel e Sustentavel”:
Objetivo

Projeto “Alimentagao sau-
davel e Sustentavel”:
atividade “Qual é o teu
super-poder?”

Projeto “Alimentacao sau-
davel e Sustentavel”:
atividade “10 principios
da dieta mediterranica”

Projeto “Alimentacao sau-
davel e Sustentavel”:
atividade “"Eco-Ementas
mediterranicas”
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Alimentag3o Saudavel e Sustentavel
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Projeto Em Busca dos
“Suspeitos do Costume”:
Objetivo e atividade

Em busca dos “Suspeitos do Costume”
Principal objetivo | Atividade I
Fardrde e ure agiv tw recolbe, »
whaves do recunse & rmewigeshe

WeTagEs G0 reskiaos  (ecoileien 32 excoBs parscipantes

Mrtar 3 cavemeage pord 4 Impantincia

de mefugho, restizagle. recidegem » ;' (IW“"" 8 o

Alursabuas & producdo te rasicduos. SECEFUL USSQuicon WOuATRW, dm,
rendriberas s reyion assise »

PROJETOS 2020/2021

" COmparaslo o diss ae begn &
o I8 144 phanan evwnrivides lerpo.
feaMA A0 coeceiva
*0 balarga da projeic e

ertrarvarvarie poster Seveu o0
eracdumento, b sl o retinado g
1660 2 161V # M BN 0 Srma

nansesa | 't
Cnegwratos de fivbw de
Wia Nove de Favalcle

Projeto Em Busca dos
“Suspeitos do Costume”:
Premiados

Em busca dos “Suspeitos do Costume”
: ! -

2!

PROJETOS 2020/

Atividade “Poster
Eco-Cddigo”

Poster Eco-Cadigo
Princigal abjetive tvidades
Extwnadat & patpagde ¢ o covdade

M
Arasde fa pradagho 3e un irabadhe de
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PROJETDS 2820/2021
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aqui”: Objetivo e
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Projeto “"O mar comeca
aqui”: Premiados nacio-
nais

0 Mar Comeca Aqui

PROJETOS 2020/2021

Projeto “"O mar comeca
aqui”: Premiados regio-
nais

PROJETOS 2020/2021

Global Action Days
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Global Action Days e ODS

Atividade RECOSCHOOLSS TAYAC TIVE
#EcoschoolsStayActive
\\Washll

D s A
AN
e

AtiV|dade SFCONEHOOL NATATYAL
#EcoschoolsStayActive
“Declara-te ao Planeta”

THE TRASH HACK CAMPAIGN F0C0Ma PO IMgAnas prmTiace som o 4%
AUOLS PR PPAL FARe & SLBLGRD 200 ML DN o .

-

Atividade
#EcoEscolasFicaEmCasa
“Aqui ha vida”

Aqui ha vida!
Principal objative: 179 esostes

Callrdr 0 00 Mund i fas Zors Hanudin S200% wherens
o peommarser & wam B AcEs de oS08 pan 1Y fistr2aa MA B cancaihas
A TEONiscia (oIS eosssktemas 1290 tpbslheve

OMME (vas hil o ol s b a by
B Y e

B R SR T e e e
e e et

PROJETOS 2020/2021
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Declara-te ao planeta!

Atividade
#EcoEscolasFicaEmCasa
“Declara-te ao Planeta”

R e e =T L )
Sy g m—hawte ¢ s W - S
A Wn i e ) M

Missdo Eco-Escolas
#AmaroMar

6.2. JRA

Apesar e em muitas escolas coexistirem os 2 programas os Jovens Reporteres para o Ambiente
abrangem geralmente um grupo restrito de jovens motivados pelos aspetos da comunicagdo e

sustentabilidade.
Prevé caracterizagao da localizagdo e temas tratados pelos JRA

& ONDEESTAOOSIRA[ - il ¥ ONDEESTAOOSIRA r /- -
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- Formacgao

Semana Nacional JRA (online)

Iniciativa Digital “YREstaysactive” — Webminares internacionais

Iniciativa Digital “YRE COllaboration” — dinamizagao e grupos e colaboragao

Semana Virtual

JRA ’ : SEMANA
VIRTUAL JRA

SEMANA

Webinar YRE

Internacional o | YRE & MucH MoRE

EBINAR
INTERNACIONAL
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Encontro
EcoCampus
ENCONTRO
ECOCAMPUS
Encontro

JRA “Vamos

Colaborar?”

Encontro Nacional
“O Bé-a-Ba do

A-BA DO J | ENCONTRO |
JIRA” g % y o |NACIONAL “O BE-A-|

R

- Atividades e Missoes
Missao Liga. A mobilidade — setembro (Amadora, 2020). online
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Encontro Nacional
“O Bé-a-Ba do
JRAII

SN MISSAQ EMISSOES
Sl ZERO, MOBILIDADE
2

Missao “Emissoes
zero, mobilidade

para todos”

Missao internacio-

nal "Changema- MISSAO

INTERNACIONAL
"CHANGEMAKERS"

Mot Samein - WA Paagaase
L e )

kers”

Missdo virtual JRA

| S ' MISSAO VIRTUAL |

Z00 Al JRA "O OUTRO
= LADO DO 200"

“O outro lado do




Relatorio Anual de Atividades 2021-22

- Desafios e Concursos

Concurso JRA do Més; Concurso Nacional JRA; Concurso #Wash
(internacional); YRE International Award

Concurso

reportagem do CONCURSO

més ' REP M

PO MES

Concurso
reportagem do

més: premiados

Concurso :

; MELHORES
Nacional Melhores - : CONCURSO
Reportagens htPORTAGENS ‘ACIONAL MELHOR
Concurso

Nacional Melhores
Reportagens:

premiados




Relatorio Anual de Atividades 2021-22

International
Competition &
Collaboration

International

Competition &

. INTERNACIONAL
Collaboration: COMPETITION &

Premiados COLLABORATION

P P senbedid 4

#YRESTAYACTIVE
WaSH Campaign

#YRESTAYACTIVE
WaSH Campaign
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#YRESTAYACTIVE
WaSH Campaign:

Premiados

Desafio Alerta

Invasoras!
DESAFIO ALERTA

INV RAS!




7. Comunicacao e divulgacao

7.1. DIVULGAGCAO

Divulgacdo através dos parceiros, municipios e Comissdo Nacional.

Divulgacgao para escolas de todos os graus de ensino.

Produgdao de conteldos para as paginas e redes sociais.

Comunicacdo por email com todas as escolas inscritas.

Comunicados de imprensa divulgando as atividades de dinamizadas no ambito do
Programa.

Mailing list para escolas (4500 emails).

Mailing list municipios (500 emails).

Boletim TerrAzul - 1 edigdo (em anexo).

7.2. PAGINAS
Pagina na ABAE http://ecoescolas.abae.pt/

Pagina JRA www.jra.abae.pt

Portal e Reportagens JRA: http://jra.abae.pt/plataforma

7.3.REDES SOCIAIS

Canal YouTube https://www.youtube.com/channel/UCN9J9tNbgd-zHgJOSYIrobg
( + de 2000 subscritores )

Facebook:
Pagina Eco-Escolas no FaceBook https://www.facebook.com/ecoescolas/
( + de 30.000 seguidores em 2020 para + de 51000 seguiores)

Pagina EcoCampus https://www.facebook.com/pg/EcoCampusPT/ (+de 1000 seguidores)

Grupo Facebook de professores coordenadores Eco-Escolas https://www.face-
book.com/groups/profsecoescolas ( + de 2900 membros)

Instagram Eco-Escolas @ecoescolas pt (de 2200 em 2020 para + de 4300 seguidores)

JRA no Facebook: http://www.facebook.com/jraportugal ( + de 3400 seguidores)

Grupo Facebook JRA: https://www.facebook.com/groups/JRAportugal/ (+ de 400 mem-
bros)

Instagram JRA: @jovens reporteres (+ de 900 seguidores)

8.Apoios e Parcerias - projetos escolares


http://ecoescolas.abae.pt/
file:///C:/Users/Margarida/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/NM3IYU67/www.jra.abae.pt
http://jra.abae.pt/plataforma
https://www.youtube.com/channel/UCN9J9tNbgd-zHqJOSYlrobg
https://www.facebook.com/ecoescolas/
https://www.facebook.com/pg/EcoCampusPT/
https://www.facebook.com/groups/profsecoescolas
https://www.facebook.com/groups/profsecoescolas
https://www.instagram.com/ecoescolas_pt/
http://www.facebook.com/jraportugal
https://www.facebook.com/groups/JRAportugal/
https://www.instagram.com/jovens_reporteres/
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Agéncia Portuguesa de Ambiente; Ministério da Educagdo — DGE; Direcdo-Geral dos Es-
tabelecimentos Escolares - DGEstE; SRAM Acores; SRA Madeira; Instituto da Conserva-
cdo da Natureza (ICNF); Agéncia para a Energia (ADENE);

250 municipios parceiros no Programa Eco-Escolas.

Municipios parceiros em atividades: Camara Municipal de Lisboa no ambito da capital
Verde Europeia e Seminario Nacional Eco-Escolas; Camara municipal de Ilhavo na reali-
zacao do Seminario Nacional Jovens Repodrteres para o Ambiente

Parceiro na Formacgao creditada:
Centro de Formacdo Orlando Ribeiro /APG;

Parceiros / mecenas:
ERP Portugal, Novo Verde, Jerénimo Martins, Prio, UHU, Faber Castel, Tetrapack, Sarah
Trading, Maxone, Leya

E ainda:
Jardim Zooldgico de Lisboa, Valorcar, Ecolub, Valorpneu, Oceanario, Zoomarine, Verti-
gem Azul, Aguas de Gaia, Agrobio, SPEA

prm— COMISSAD T— — PARECEIRDS —
NACIDNAL ECO-ESCIMAS EM BROFETOS
' = Euroosean Jerdarimia
22 ap e 5 [ MOYO w YERDE “Narvine (e
. __'..rl""f : 7 -
= 3 ICNF DGESAE UHU oo £ @ pou it
' ]
L e e ey E I R | A e ¥ s
e — Geaiae oy i B et
o] S S Wor SR SR

9.Projetos com Autarquias
Os projetos com autarquias- ECOXXI e Eco-Freguesias XXI tem vindo a crescer e

afirmar-se  envolvendo também as escolas numa dinamica local.
Apesar e ndo ser o foco deste relatério a descricao destas atividades, sera
apresentadas no ponto 11 os anexos um conjunto de documentos/evidéncias

relativas a implementacdo destes Programas em 2020/21.

10.Materiais pedagodgicos disponiveis

Sdo diversos os materiais disponiveis e produzidos ao longo o ano.
Referem-se aqui apenas materiais de interesse para a area de educagao para a cidadania
como exemplos
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lTl,

ODocumentacso Jogos Eco- Exposktes ECO- Eccteca 0'35
Escolas Eco-Escolas

https://ecoescolas.abae, pt/recursos-eco-escolas

https://ecoescolas.abae.pt/recursos-eco-escolas/

10.1.FORMACAO ONLINE

Durante 2021/22 quase todas as
formacdes foram feitas online
estando a maioria delas
disponiveis no canal You Tube
ABAE

10.2. JoGgos

Existem varios jogos fisicos que podem ser requisitados (ver aqui).
Contuo, este ano, a aposta foi na producdo de jogos digitais

Jogos online Quiz Kahoot
Sao diversos os quiz disponiveis

Jogos Quiz Kahoot
ABAE | Eco-Escolas

Mar e Oceanos- 20 perguntas

A Siistg Residuos- 20 perguntas
Biodiversidade: Fauna e Flora- 20
perguntas

ODS 6: Agua potavel e saneamento
- 20 perguntas

O Mar Comeca em Ti - 20
perguntas



https://ecoescolas.abae.pt/recursos-eco-escolas/
https://www.youtube.com/c/ABAE-FEE-Portugal
https://www.youtube.com/c/ABAE-FEE-Portugal
https://ecoescolas.abae.pt/recursos/jogos-eco-escolas/#tab-1493983812-2-61
https://create.kahoot.it/details/ecoescolasficaemcasa-mar-e-oceanos/172af1a3-734e-4bd9-8a48-545ecba9c146
https://create.kahoot.it/details/ecoescolasficaemcasa-residuos/d85ac134-ba5e-4560-8454-c81fa0c7566f
https://create.kahoot.it/details/ecoescolasficaemcasa-biodiversidade-fauna-e-flora/b75f806a-9475-4e82-935c-36275afa37ab
https://create.kahoot.it/share/ecoescolasficaemcasa-ods-6-agua-potavel-e-saneamento/a98437e1-159e-415b-9c4f-ebc6995bf492
https://create.kahoot.it/share/omarcomecaaqui-o-mar-comeca-em-ti/7b92d88c-a92a-400f-b1b2-563bc57268e5
https://ecoescolas.abae.pt/recursos-eco-escolas/
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[ o i | e e ey [Ot0 d3 Floresta
i P

Jogo em forma de Loto, que trabalha o tema
florestas. Tem como objetivo dar a conhecer as
arvores nativas de Portugal e respetivos
componentes, de forma ludico-pedagdgica. O
jogo é composto por 30 cartdes coloridos, aos
quais correspondem 16 pecgas soltas, para
correspondéncia de imagens da arvore
identificada (estrutura, tronco, folha,
fruto/semente, flor). Para mais informacdes, clique aqui

10.3.Exposicoes

EXPOSICAO FISICAS E VIRTUAIS

Arvore nativas, poster Eco-Cddigo. Arvores em tecido e “Suspeitos o Costume.
Ver aqui

19 Pasiis

10 pararm

10.4.DOCUMENTAGAO ONLINE
Guia do Professor | Programa Eco-

guna eco- escolas
Ve Escolas

Este € um importante documento de apoio ao
L“ professor coordenador do Programa Eco-Escolas.
" Tem como objetivo explicar e esclarecer duvidas
acerca da metodologia do programa de uma forma
simples.

Pode consultar o referldo documento aqu

‘*ﬂ Programa Eco-Escolas

Video explicativo sobre a metodologia do
Programa Eco-Escolas (Apresentacao
dos 7 passos), realizado pela WWF
Maldsia adaptado e legendado pela
equipa coordenadora do Programa Eco-
Escolas da Escola Superior de Tecnologia
da Saude de Lisboa. Para visualizar o
video, cliqgue aqui



https://ecoescolas.abae.pt/recursos/jogos-eco-escolas/loto-da-floresta/
https://ecoescolas.abae.pt/recursos/exposicoes-eco-escolas/
https://ecoescolas.abae.pt/wp-content/uploads/sites/3/2014/09/Guia-do-professor.pdf
https://ecoescolas.abae.pt/recursos/documentacao/
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11.Evidéncias
11.1.Evidéncias - atividades desenvolvidas | escolas

A edicdo dos boletins TerrAzul noticias aqui apresentada sintetiza algumas atividades

ABAEZ

Destagues:
« Dia das Baadeims Vendes - Sinta Ane 21 n* 65
» hoonteceu ne ano lethe 2020/ 21 Eco-Eacole
o Nowo tema do an0 2021/2022 - Blodhersidade: Elicso Epechl
Pussatier e Ragenesss Outubro de 2021
TP 12 de cutubro em Sintra
Editorial Dia Bandeiras Verdes 2021

0 Eco-facoisn trabalha ha 25 aros por um
da-adin mas suslentival nas #ecolas
Nesls ano, em que b rosdidocia fol um pars
Sgma dn Wwdos, ndo podemos delxsr de
nublinhist @ homanagesr, aqunles que du
ranle 808 seguidos tHm datdo continadedo
& tsip Programa, contnbuindo para o crasc
mento cortinuo do Eco-Excolss #m Portugsl
Inspirada no conoato do Agande 21 nost
@0 nn Corferéncis do flio 92, 0 Eco-Escolas
18 Atravesscy b DECads o8 Educagio pals o
Desermuivimentn  Sustentivel  (2005-15),
pMinda noje recanhacido como ums estrath
On 08 Soncratizatiio da Agends 2030 o dos
Otjetivos de Deserwolvimento Sustentived
Assim, esto ano, ntdmos & paleyie FESIL)
ENCIA. que t80 bem carscterss as Eco
Eacolan. & palaves REGENERACAD, Indo a0

? ) GALARDAD

m encontro da Década para o Aeslaury Uos
m Ecossistamas 12021-30) —
A todos o8 erwdividos no Programa Eco <k ¥
x O e Eacolas guersmoa deitar 0 Nasas DhAgRdo —
. U pelo voasd trabaiho & pensistincia N
g \ e Batt iy Esle ano 0 Galarddo ira deconer presencia-
[R—  (nenla, no Centro Odhed Clge Cadnval em

R ot s Sinka. Serd takem tramsmibd em dreto no
2 " Elodvarskdads o Espagas Extencres canal 'mhmbe da ABAE para que possa oaf
a Temas do Ano 2021/22 SEPPRBRND A IEK0 00 BN

-l
- ‘ <
2 o
~N ! !
< a | i3 das Bandeiras Verdes e Temas 1
< el | do Ano 02122
@ = 2 Eco-Escolas em Nimeeos 2
w - .
[a] & | Formagdes Eco-Escolas 2020021 3
=
P = a | Desafios Eco£scolas 202021 a2 |
o e E iOmeomu;n aqul| Premiados G
< o - o e proma « | DO Praacn g
':, M O T rp— presaval ¢ m.mm. -
< O regéesy” enconiase nhado com & Décads des
& ol Nogbes Uridss par a Restsuracho dos Ecossiste. | EcoCampus: inscrizdes abectss 11

w | mas, que decore de 2021 2 2000, e cup motke & "oe -
g u o Godo pora a provecio e revitskaacho dos ecosses erbsisortentsdonisnns oo
P _ ol %eas de todo 0 mendo, para beneficn daG pssso- | EE o JRA trabalham a “mobilidade | 12
< N ase dnproprio nabireza | saudivel”
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i TENMAZUL
ABAED Eco-Escolan &= Nimecos [2027)
& Eco-Escolas 2020021 e

335 295 Qe & 445 855 M-

Apesy das partculanidackes degle ano v 130 apCo, NeUeueam-£2 no Programa  mems smobie
Eco-Ezcolas 1833 estabelecimentos de ensinc. Meamo com 3 siusgho pandemica  professares:
1520 escolas {mais 3 que em 2020) consaguiram cutngrir & melodologa EcoEscos & - 0 12000 brarcs

oRgveram o galardia 2803 profacures cocdenados
60 Eco-Agrupamentes e 13 Escolas Madrinhas Escotas inscritss:
Reconhecer o Empenho no Eco-Escolas 153 (30 qus e 20020

Em 2021 foram diztingudos 80 Eco-Agrupamentos, o que sgnifca que bbdas ac esco.  E5C0MS galardoadas;

a5 que compdem asses agrupementos foram galardoadas com a Bandera Verde Eco- | 590 (+3 que s 20200

Escofan Foram ainda dstnguadas 13 escolas madrinhas, que apolaram asocias 40 Municiglos

seu concelho na Implementsa;do do 1° ano do Programa Eco-Esoolas. - com egrokas. 245 Inonos (» 5 g
am X0 226 pesardoadaos (10 que

an oy
Formacdes Eco-Escolas 2020-21 - parce¥s o Progiana EcoEscole

Descomplicar a Me't‘odolo ia Eco-Escolas 290 11 v 9m 2020

: Munkcpios com mais
DESCOMPLICAR | BRI . orspeccrd
SNTRA B TORRES VELRAS 57,
METODOE OGN VILA NOWA DF FANSUCAD 84 WA
HOO-ESHOEAS NOVA DE GAMA 47, LISBOA 42,
GONDOMAR 41 GLIBAREES 41
- FUNCHAL 25 WVERD 28 LHA
i ABAE™S VO 25, AMADORA 25 CASCAIS 25
NI CLIVEIRA DE AZENEIS 22, MAFRA
¥a 2 CAMARA DE LOBOS 22 S£T0-
BAL 21
cbrveram o O principal ctjetivo desta lemagdo &, come o nome Indea, “Descompicar a Metocdokegia Eco-Escolas”, Foram
abordados 02 7 passos da metidaiogis ¢ ainds oulbas questies ladoicas & prilicas relacionadas oom a educs.
30 pira @ susteniabiiiade. Esta formagio fol reakzada em parceria com o Cento de Formacio Odando Fi-
beko & teve 8 duragBo d2 50N {2 crédins). Sard pars contnuar no &0 ktive 202172022

Desafios #EcoSchoolsStayActive Workshop “O Ar que Eu Respiro”

Depots do desafio AYASH, que '
decormau no ano passado & am
que Portugal se destacou, a

FEE woliou a lancar novos de-
safos drecknados para %das
J = wsoolys destn rede.
_i A bOobjambnodsmenwaos

- QEMD! sunos o perticper em agbes - W I JAMEO % 2
relacionadas com Lo e‘g& Q ..’.. 4,.;1\" wh®
e i by, 19000 Residios’ e dista kema Q_ — ey Bwo- £ mmz

- nEplrar MINGES 02 PESSORS. oty poj ym s lemas do ano do Programa Eco Escolns
O desalo Trash Hack” fof formaimente agreseniado a professores ne 300 letvo 2020-21, Para mplmentar pela primera wa
& alincs, num webing com a8 UNESCO. Bt desafio visou N80 poie novo tema, a ABAE em parcera com a APA. dinami-
e 06 fvens 3 parthar Trash Hacks, ou sefd, Kemas o recuar  ang o workstop "0 A que eu Resprro”, destinado a todos
CU Siminar oS residuos. 08 raus de ensino
Para paricipar no desafo, bastava submeder um video ou UM Foram langados dessios e fcultadas feramentas pars
fotorreportagen que Tadhea um exemplo de uva “Trazh Hack” Que a3 eatolds pudessam eplrar esta lmatca Fol an
ca reakzada posleriorents uma sessio de esciarecimen-
os

1620 uscolas

conseguiram

cumprir 2

matodologia

<C©

cos 7 pasaos
do Programa

Eco-Escolas o

galardse
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Formag¢oes Eco-Escolas 202021 ﬁ‘,

Alimentacdo Saudavel e Sustentavel —ton

O Praelo Almentacio Saudwel e Sustntivel, Bingaco pok Prograrma EcoEscobis e que conta com o spole. 080,
da Jeronmo Marting, conaretza-s2 alraés de um conunto de desafos que pretendem motwar crlangas, o-

vens, professores @ fImiias para um make corheomend acerca das quesiies qua e relackeam com a ak-

mentacio saudivel e sustentavel por forma o que esles se lomem recefves a inbedusdo de mudsncas de wvewre s
rabios no da-a-da Soiual @ puntatbiu
Megie senddo. fvam reazadas irés fonraphes com Bmatcas dieantes.

A prmera decorrey em feverero @ fon spresentada pela nutnicionssta Rita Rioldio gue se focou ne conceio do
“Desperdicio Alimentar” Vem Cozinhar
O sequnde werkshop anline, *Vem Cozinhar com o Chef”, conkeu cam a presenca do Chel Executvo do Pin-
go Doos, Gongalo Costy, no das 26 de marga. 0 Chef conlscionou um aimogo, que péde ser acompanhado por JECUERRIES
quem o asstte, B que 2 receta @ 3 Ista o ingreckentes Soram enviades previamente a0s inscrios na agio
4 0 berosro perlock letuo, em malk. il realcads um webing Inilulach “Hipertensio Arterial e Alimenta- Iihdaite
¢0", realzado pela Nukicicnista Ria Lourero

presencga do
Chef Execoutive
do Pingo
Doce, Gongalo

Costa

Bk Y S
A ——

N“ PASSEI PELD
JARDIM

..... — gt g b b
ey s 0L

- -
Ve Cos o

~ W L osaes

Todos estes wordshops podem sar (rejvistos no canal da Youtube ABAE: hips fwww youtibe comic ARAE-FEE-Porkgal
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Desafios Eco-Escolas 2020/21

Todys o5 &nos o Programa Eco-Escolss promove, com a colsboragso de dversos perosros, concwr sosidesafios’ propios para
85 SUas esoes

As Aves Que Nos Rodelam
O desafio “As Aves (Que Nos Rodelam”, resuftants de uma parceria ABAE | Eco-

[ 8502 AN0 K0 @ %ve Como obitho 08 & CONNECE @ PrRower 3 6030 pela pro- 8
wdo ch bicdnarsdade dos espagns que sao Fequentados regubments (recinm
esc0lr, um jardim, stc). dando particular endoque & dversdada oe aves.

O desafie constsaiu na concretzacdo de 3 atvidades contiguas: Crar um comedou-
robebedouro, alaborar ate 4 $chas de ecpéces de aves que s30 habituaimeanss avs-
B33 N6 S20008 & SUB Srea SOWONENte, & spresentar & dvulpsr S5588 MEaMas &spa-
cis alravis da um rabalho arlatwe

Desafio “Alerta Invasoras!"

De forma 3 a0 para o5 MPactas econtmites, 18 sa008 pabkia, & na biodversidass, 08 presen(a das espé-
c®s n\asaras @ contbur para a divulgacao de inkrmacio sobie as mesmas, a ABAE | Eco-Escolas unis-se @
aquipa FIVASORAS FT_ para langar esta novo desafio do ana Bivo 2020-2021

Comedourn pors asee. Prampds am seaeqgu -
Carbo % Bern Bty Sockd da Zona At

A ARAE | Eco-

Escolas uniu- 59

& equipa ALERETA IRRASORAS AETTA PAASLHAS . Sy &*::‘:;mﬁ:“me&‘aﬁm
INVASORAS. PT ..:.i -_-_‘ s :fm820qzmh?:
— Ul T see i
novo desafio no - — — ::5.,9‘,,;’:::: que fosse mpor
aro letivo 2028 <ou%}J:?:L{::A V% ; f,-;,;;- Conteu  com Fa paricipacho
2021 s WIS m - ;&mm;:ﬂx

1.* Fremeado - Excole EH 2 3 90 Souméo

Desafio “Onde Esta o Ecolapis?”

O desado "Onde Ests o Ecolapis” rasuli de ura parcars ABAE | Eco-Escoas 6 a
Faber-.Castell & hem como cbjelvo semsbiizar o6 alunos pars a escolha & uiizagio de
predutos proddos de fonna susterkivel, oo total cresnacio do ambients & mink |
mizazdo da pegach ambientyl, Nesta segunda edicho, o desafio consista na elabors. | G
¢30 de uma fustagdo de um espage verde (foresta, jrdm), onde estava regresents
ca @ camufiach a personagem Ecolapts

Paticparam 42 escofas @ foram submetidos 792 trabalhos. Foram premiadas 27
escolas debiDudas por bés escalies,

Franaade ae dcaeins - Coeao Gudinge

Em busca dos “Suspeitos do Costume”

A afhvidads “Em Busca dos Suspetos do Coslume” consete na monixizache e recobs dos
residuos nas escolis (espacos exienones), prams roshberas cu forestas e i comperagio
doss dadas a0 longo do lempe, Partindo de uma agie de recoba, e aavés do recsso 4 in
ve510a;80 @ nterprétacso dos residucs recolhides. 0 prncipal obystvo @ alerar & comunida-
de para a importinca da redugio, reutizacio, reccagem e akematias & predugdo de res-
ducs. O desalo consishu ra criagho de um panel com o5 “suspeis do costume”

Partciparan 98 escolas 6 loam pramiadas 3 esooias @ abbuldes 3 menples honroass:

1" Praread: - Eacola BB 2 36 Peaase
ettors Notam o Foormen
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Cmﬂ o Teu Ecoponto Amarelo e Recicla

Aatidade Tonstdio Teu Ecoponto Amarelo & Rackl”
sirga no Avbeo de uma parcsria com A Tebapak ¢ a
Compal, & decslava 35 escnlas a consulr um Ecoponta
Amarak, ublzance embalagens Tevapsk da marca da
Compal, com o oo FSC.

' Parboparam 335 escolas em dos escalies etrios.
Pretendemos sabentsr 8 ailatwdads, originalidade @
elevada adesio das esoolas, Aunos ¢ respelvas fam
has neske desafo. Forsm pramiadas 11 escolas.

Premadhy em eoconqus (| *exaide] - Prafrkads am ax-ae0u0 (3 " etali) -

Assocegio Exsenadio Sants kuna Emrbs ER 2 3t Gt
. Geragi

Geragao Depositrdo 1 PR laicaiai:

Este 6 um dos projeks mas andges oo Programa Eco-Esookas o sagu de uma i1l . w | Decostrio & um

parcesia com a ERP Perlugal. Preknde-se, com esie propeto, Incentver a rac-

Iha & 0 ouretd encamshamento de Residuos 8 Equipamentts Blarcos e Bletro- dos projcos

nicos (REEE]. Nesls esdcdo estwam dieposives o5 seguisles desalos B s W

“Constrél o teu Traga-Pihas”, “Hino sobre a Importincia de reciclar pl- T MaR #nbgos do

thas", “Cartaz sobre Eficlincia Energitica de Equipamentos”,

sobve “Porque devemos recolivr pillsas” & “Embaicador Depositrdo”. Parth Programa Eco

ciparam ras virlas abwdades criativas virias dezenas de escolss

& foram premiades 31 escolss, Tragn F¥tsas Pramiaco am evdequo - Esccly PN RE oY
EBVFE ¢ Oacte BEng® Lus Samce Cogn

Gefacao Verdao g2 wma parcenis

A Gerago Verddn € um propto Yul de uma parceria oom 8 Rowo
AW..lm. ‘m.,, \erce - Entidace Gestra o Reskdios de Embalagens, que tem R
come pondps cbjeive, lrabalar 0 concelo de aconomia crculsr,
o CRSAANGD 5 eS00MS A MvesIgW B representiv o cck de vl de Portugal
L uma embalagem, recomendo @ vanos formatas conzoanie o nivel de
ENSN0.
Neske proelo ectavem  disponnets 6 seguinks  desafis:
""Construgio de Objetos”, “Cartaz sobre o Ciclo de Vida de uma Embalagem” &
“Vidko ou Animagdo sobre Economia Clreuar®,
Nesta edigho parsciparam 332 e5colas que resdzaram Yabalhos nos vnos escabes
Canaz 1" Fremssay on s -Eaca B @ foram pramisdss 20 escolas,
250 Jode the Bomoe

Roupas Usadas, Nao Estao Acabadas

A atridade Roupas Usadas, Neo Eswo Acabadas’, nascey
no 8mbRn da parcena ente & H - Sarah Trading & 8 ABAE |

Eco-Escoias, que pretends (njlonmar acerca 43 Imponanca
da gestho dos residuos ¥iders, promovendo a sus reviicacgdo

o comel resncaminhamento para raciciagem

A5 esools nsoits foram desafischis o paricpar em duas
atiidades. “‘Recolha com Estilo” ¢ “Criar com Estilo - Aves
em Teckdo: personakzagao da um pedago 0o BCo inspea-
do nas aves que rodedm a escol ou sd0 especes auldclo
nes de cada regido

Partcparam na abvdade ariatva 196 escolas a nivel nacomal
8 foram premiadas 16 escolys om doi escaldes.

1% Proevendc (1* woclio) - Evee 17 Premiado |2 eocalio)

BB 236 o Tarewca D1 Jed Lete
Vamcorcekea

Extorato Marsia e Liskoo
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Brigada da Floresta 2021

0 Desado Brigada da Floresta pretande estimalar a realzacho de abwdades no recindo
escalir sfou Espagos Exiesionss 48 escols, Yabalendo o tma Flrests, Nests edgdo
foram vanas & atvidades propostas Arvores da Minha Escola, A Minha Arvore Natva,
Historia fustrada sobre “0 que ¢ 0 FSC7°, Video/Animagio sobre “0 que é 0 FSC?°,

Partcparam 215 escolas e abbuidos 13 premios.

Eco-Trilhos nas Eco-Escolas | Promiadn - Eaccla Sec & Vs i

S nsprace no concano dos Trihas ca Cenca ou Trihos 0o Ambierts, o desato Eco-
Trihos” protende mosvar para o conhacimento do ferriicrio denro do recint escolar
o N3 U rea g2 ninga, abavés o3 daimitagao d2 um pErcursn CoMpostd pol

eslagbespiragens onds & dado 8 conhecsr 0 paTmono nahral @ rstonco-cutural
do concetho onde 58 nesre a estols

- Aravee 08 orisgh & dauigacso da tthos, a8 escolas dwipam pontos o= inlkesse
Qe podem 2 vistados por 1oda 8 comunidads.

O desafio, que ja vai na sua segunda ediciio, contou este ano com 59 trabalhos
 submebdos (+ 13 wabalhos que no ano ko antenar) @ T premiados.

Foheto do Trive. 1° Pronvado on exsequn
Eacok Blaasi ¢ Secustana o Cansbic

Campanha Intemacional #MyActionsMatter
A campenha miernacknal MiyAckeshater lncada pels FEE i proptads o L o | - AL
como uma ornada de 21 dias de agdes positivas de pardha de ages que " - ,
pretendey inspioar o8 parbicipanies 3 viver & & agi de forme disrens aidal
zando nkngdes em aples Concretis @ noves padrdes de comporiameanto pro- 3

13 0
SMyActionsMatter eoclogio. 7\“'
A5 escoks foram dstnguicas palo seu smpante @ Tabalho desemohdd a0 *

T ool om0 dos 21 dias O aphes positvas, nomeadamentz, pell dhersicade o= as

aples dento des dferentes Emaboas stordadks (Proteger a Bloakersitade

A campanha

mMomaciona

Lol projetada Giobd, Redher a Pokigdo Arbientl ¢ Capactr para a Agdo Cimasca), peba

crisgho de comunidades & pubicagdo na App Tressure Exth, assim como Qiu..:
cOmo uma pela dvulgacho dos seus Yabahos ras redes soces e a udcagdo do

hathing Smysdicnarabiseporiugs Cartxz Gedal Aston Dwrys Porugel

= S IRl O desafio contos com mais de S00 publicagdes nas redes s, 50 da camunidade Porfugues, que s
destacon novamense a nivel de parbcipasdo nas campanhas inkmaccnak Bingadas pela FEE

Biocombustiveis e Economia Circular

Oz dezafics PRID zurgem de uma parceria enke a ASAE | Programa Eco
Esoolas @ a PRIO, reconhacendo a necessdade de aumentar o corhecmaento
6 Inkeresae peka bocombustive ks como alado 8 mobikdade suatentivel
Nesta 3* adgdo, demos contireadade & mporinci do adequaco sacaminhamento dos (%605
akmentres usados, pois Fatese de um resideo de excelncia na produgio de biccombustveis IS
suskEetvels. Foram abordados mals tpokogias de reciduos que geram energia, para Uma mabe-
Idade mais sestentivel, Foram, desta forma, propesios 8s escobs 4 desafos ((ledo Chegow
a0 Bamo | BO e Hettra Colectiva, Posto de Combustived do Futro | Infograda e Yidko) que
vEsaram, por um [ade, metvar a invesSgacio acerca do tema propesto ¢, por ouvo, Rcenivar
madangas quotidanss nbo 55 mas criangas & jovens em conlexh estoly, mas também, por
rerdnei, em casa, na fam e e na comunidade, .
Hstraom 80 1.*Proreiado (2

Partoparam 145 escolas e foram 18 a3 escolas premiadas neste desado, seasdin| - Edervede i L

o aglas

posilivas

i
oOLEAO
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Hortas Bio nas Eco-Escolas ﬁ

.’ = O Froeto Hortes B0, angack pelo peograma Eco-Escckas no anc lefvo 2012-2013, continua o der um sucesso ares-
= 3. cene junk das escolas, tendo sido apresantadas quase 400 hortas a concurso. Prelende-os, shaves deste pro-
- < [t estmular 0 aprowiEmanto dos ASPE0G AXNOMGS da 500l PAra & reaiCagio de hortas escolaras, seguindd
£ W caponcipke da Agricubura Bobica.

O projete nbo 0 condibui pars serlar pars a necessdade de ums dimenisgdo mas saudivel & & fBvor de uma explracho do
s0b suskntavel mas tambem permite abordar de forma ddatca mutos dos comeddos cumculares do ano ltwo

Pera aém do desalo que di o nome a0 Pragio — Hotas Bio nas Eco-Escolis - e que consile na apresentagio das hotas
Lickogicas desenvoitas nas esonkss (dviddas am duas calegonas, horla paguena (31 S0nT) & hora grands
(aupericr a S0m'), o prajeto & constitiido por cubos desafios que abordam diferenies aspeks relaconadas com [T
& horta. :

Este ano kawo farem Bngacs doks novos desalios: Os Animals da Horta @ Plantas Companheiras. Herlas

Bio, langado no
ano letive 2012
2013, cortinua
aterum

SUCESsS0

Horta Pegsera Frem ady em av-oedeo « Eacoia EB1LE de Agueda

Crescents |unto

Os Aamiees 43 Mot Preesiodo em ex-onges -
Extsmoto doLer das sscolas

Alimentacdo Saudavel e Sustentavel 2021

Pelo §° ano consecutvo. o Programa Eco-Escolas coninua a desafir as escolas a rabathar o tema da Aimentagic Saudivel
& Sustentavel com o 0bJEAV0 08 motvar 8 Invesigacdo sobre oe BlMEnios que CONSUMITes, 06 NOs30s habils akmentares e
Incantvar & daulgacho de studes SRS & SUSIRMAVRE Qua pudessem vr & fasr dieranga na Amentagio quodtana dss
Criangas & dos Jovens, ndo £ em conlexio escolar, mas tarbém am casa £k ano deu-2e Enface 3 lemitica da Diets Meadier
riica As sscolas paderam panicpar nos deealios “Ousl & o teu Super-Podar . 0 que vais Bnchar™, “Na minha caa nio
desperdeamos”’, Eco-Ementas Medendnicas™ “10 Principos da Dists Medterranica™

Este propto, apotado pels Jerammo Martns, comlow com a nsagio de 374 escolas que redfcaram 2355 trabalhos.

A FESTA
NA HORTA

Doy mwdwwior 7 fyomperti) s mrdsy oo ndo deperde -
nos (s deed) L Pramiado - BBz Un® ok fagwd

N vt prvercine

O pmrognn ch il e Btien s 1 * Fraeres Quml ooy SpaPoser?
|2* sde] - Encoby Bonan indegpached) | o 1 Prarriaco - Cobpo ook Ao Witl - Bfimaty Mg 17 Preminds - Bxrtsiteta & Cntty

Quela & Conde Fardxdo CEB
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nhecsndo a necassidade de aumentr o conhecmento @ nieresse pah biocharsihde
nacond. Este ano boram cados nowes desatos, Bl como & Escultura de um Mocho &
a Eco-Pinhata ¢ foram resditacks os desafios do Painel Blodiversidade da Minha
Terra @ Collage dos 00S,

Eem desafio ol muio bem racabion pelas Eco-Escolas qua adenram os foma entusasts
80 projeeo. No 1ol foram submetddos 359 trabalhos e atbulkdos 30 prémios aos meho-
res Fabathos,

Pared Endeoricade o Nde Tema
Thugar - Cantio Blueaivo Ko Natero

O Ar que Eu Respiro

—

O projeto “0 Ar que eu Respiro™ surge no dmbito
78 UMa parcEna com a Agéncla Poruguesa do
Arbiente ¢ o Programa Eoo-Excolas, oo cbjes-
W & esir, conhscer e Mwestger quesides
relacionadas com a quakdads do A no portdl

Ouslly, atabs de un conpn de stiidsdes
1 \ desinacos a escolss de A0S o6 gaLs de anch |

no.

Parlicparam neste troplo mss de duss csnlanss
de escolis que podenam optar pela realzacdo de 15 desatios deponives. Painel Cll-
mAR _ Jogo de Comespondénca e Jogo de Papeis

A parosria val continuer. No ano etvo 202172022 as Eco-Eacnlas vB0 o6 desafadas @ Fandl O 1* Premad (27 e
vabalhar ¢ tema, nomeadaments araves o fichas de atividadss. 133 Excoda sk 6 Secundaia Ir

Joares Magabies Lrme
Péster Eco-Codigo

0 Eco-Codgo

" O EcoCodgo coresponde a um dos sleentos do
(rograma’ o 7 passo da metodologia proposts.
(0 Eco-Estudante devera consegur denificae um oon-
nin de altudes e comportamenks concucentes a
methoria do embéants 13 esoola, &M Casa & na sua
2. O Eco-Codgo espressa uma declaragdo de
ohpelives, baduzidos por aches conareles, goe lodos oS
membres ds comunidade deverho sagur.
m@m 0 merhdnrd Péster Eco-Codigo visa inoent-
var & produch de pecas de oomunicasdo sotre o b
SHENe e S 90 e conduta 3 esodia.
Foram aprasentados T86 trabathas a concirso

cornsponds a
um cos

glomeriics do

programa: o ™

passs da

meledologia 1 ¥ Pramiado hotdo an oo 1 Premeach (votagdo sn
Escobe) Eoscola Spencede  Comunsdads Virtsal Escon

proposts B¢ doPosawo deComtra BB doLowo

Missao Eco-Escolas: Amar o Mar

Alsskmenis, o gestBo dos residuos. sm parboul, do plasico bem vindo 3 ser idenlificado como
um dos maores problmas ghtats dos noesos Empos. Nesk: ambito o Programa Eco-Escdlas
langou o desafio Missio Eco-Escobs: Amar o Mar®, que comvidou lodos o5 aluncs a promaver
2 sansbiwagio de todos para a Imperiinda da protecio do ecossiskema marmho.

O desafio conzstu na efaboragdo de desenbos onde era represenach a missho de A o
Mar, & na partiha dos mesmoe aawves das redes 50Cials usando 0 hashisg FAmarCilar

Mot desalio, que decomed alé 3) 9 maio de 2021, foram submetides 8 Conursos mais de
2045 trabathos e foram ambuidos & pramios,

1% Prordade Becls 53
Honaues Noguern. Tores Vedon
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Mar Comega Aqui o

Asegunds edio do propto *0 Mar Comega Aqui 2020720217 contou cone a participagao de 124 municiplos poruguesss = 474
escolas inscritas, %ndo sko submebdss, numa fase inicial, 408 propestas de pindara de sanssas @ %ndo 50 Apresentadas
pars efefss de concurse, 316 trabalhos com a reakzacso dus pinkiras no Brend. Sakantimos o gpoio 45 Solinod na cadinga
@5 5 1iros de $ntas A cada muniiplo sewolwdo nests Incstiva.

Ests atyiade wve uma grance adesso das
ESO0MS, qUS CUM O poI0 dUS S MUNCh
pios oorssuiam ultapassyr of consYasgi
mentos casados pela pandemin
Foi realzado um concrso a
nived naconal @ quako a nivel
regenal, de scordo coma area  EEREN
da inkervangdo da cada um dos [
paroed 05 envohides nesle pro-
¥, Wb: Aguas do
Algarve, Aguas do Cantro Lil-  [ENSperes
rd%uaado Tefo Alkintr 20202021
o0 EPAL e Aguas do Yale do
1 *Prosssads o Coecurno Nascead Tcole EB 1* Fremin®) o Coeaanso Pagored (Agmee  TEJO

@ Faraial do Algmes) - Escoly ER 23D jome )

Comega Aqui

contoucoma

panticipacio e
124 municipkes

ed74 escolas

B ™ -

D T e g s

1 ¥ Praereasc ng Cooourso Repeony (Aguss g0 1 Framiado 00 Conourso Rogonad (Agus 20 1* Premad no Coecurss Ragoead |EPAL)
Corbo Larad. Jl do Sapins Togs Afirticn) Cobsgn Vs o Coanzrmbs Es00k Bdoco » Seondats o Owen

Municipios Premiados

Compete 3 mtarquids asseass a
proweso do senvieo o8 gastio de res-
dues whanas no seu lerriicno & ainda
alertar & ssosbilzgr a comundade pars
a5 consequéncias da ncormeta depos-
¢ho dos resihace

Com base na partcpagic, emolamen-
o & empenho do municipio 2a comune =
CaGA0 & ASERMNACH0 do prop@to, foram S
selecionados 6 municipios premiados FS
¢ 7 mengdes honrosas.
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= Restaurar o planeta ate 2030

“*=  “Biodiversidade - Preservar e Regenerar” é o novo tema do ano

Munca foi tho urgenle reviver 05 ecossislemas danificados como & agars. Adé 2030, cada agde conts. Todos o dies Cada
Pals. SMEpresa, HganEacho ¢ ndrvicko S um papsl a desempanhar

Todas a5 Eco-Escolas 1ém Lambém urma miss3o a cumgrir ¢ por isso para o ano letivo de 202112022, “Biodivergidade:
preservar & regeneray’”’ zera tema do ano.

- —— o Liderads pelo Programe das Maghes Unides
S - g pars o Ambenke e pel Crganzagso das Na
goes Undaspara a Almentacho o Agnoutea, a
Décads des Nagles Unidis encontase a
corEliur um movmento giobal forte & de bage
ampl para acelerar o processo de restaura-
cio & colot o planeta no caminho de um hau-
10 sudentiyel
O cbjetvo deste movimeno & acelerar 8 prome-
a0 giebal da recuperacio 08 ecossistemas
degradados, como confbulo mportanle para
as metas do cavbale 3 perda de iodversida
do, do migcho o adeplagio as alteragies
chrdioas & por echy vi, assegurar de uma
forma mals jJists o equitativa, © sprovisions-
mento, a seguranga alimentar e a disponibili-
dade de agua
De acardo com a UNER (Programa das Nagées Unidas para o Ambsenia), a cegradhsio dos pcossisternas
marnhos e lareskhes aley de modo rekevanls o bem-estar de ceca 3.3 bAdes de pessoss am b 0
mncko e fem assocado um cush anual de corca de 10% do produto bruto do planeta em Smes de perda
de espicies e de o vipos dos ecossisiamias sssencais pars a simenlacio, sgnculbirs e sprovisonamen.
b de agua em qualdade, entre ouras
Segundo & UNEP, o Progama Déacads das Napies Unidas 2021.203)°, aosr aid 85 malis de recupsra-
(@0 giobal exlsientss, B2ndo como exemplo, 0 Desalo de Bonn, que visa restaurar 350 mihdes d2 hects-
1eg o acossitamas degradados ale 2030 (uva drea quase do temanho da Inda)

Paraoamo

letvo de 2021/2022
os temas do ano

580" Bodiversidade

A mkishe da Organzacho das Nagles Unidas : g
~ Préssrvars (Crganacio das Nagles Unidas) esta ancorada a0
cumgrimento dee Cetvos de Desenoliment Susten.

el (00S), em partculsr acs cbjethvos dirscinsdos &
Regenerare madsngs dimitcs. erradicagio da pobreza; segranga P

winenky | o conseraido da dgua & da bodiversadade, -
Espagos Exteriores. PR LRl (=] 00 Xotamarts (obat it COM 3 MY RagI0 08 SORENTRY
A ABAE conls com as suas Eco-Escolas para trabalhar a temitica “Blodiversidade: preservar e
regenerar”, desafiando-as a refelr & a colocar em pratca madkdas que, em Oma andise, contrbuam
para reverler © processo de desarfificacio. prevenindo a5 catiskoles rovocadas por nundaghes, secas ¢
hgos Mrestas & para aumentar a blodiversidade & a rageneragho do
solo

i cies mvascras, prokecdo de ammais ameacadhs, identifcacho e vakriza
50 o fauna 8 fora local ou promogo o8 agrcutes susteniaved

Sdo virias as afwdades que as Eco-Escolas poderde concrefzaw com o
‘ === Ze APOK O S8 ARrGUA @ G comunidade kcal

BB 1t edo Viwsdouey) BB 23 Roqu Guvees (e FICEMOS 3 aguardsr o5 voss0s Yabalos sotre ests temitca!
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FCOESCOINS 2
EcoCampus: inscrides até 31 de outubro 8
Instituicdes de ensino superior podem ser candidatas a EcoCampus e

Os desafios socetars do seculo XX e a cenralidade arbuida 30 conheamenin enquanio tatr
da decervolvmant 83 scoedads mockma, exipem das Institulgdes de ensino superior
resposag acequaias am matera 42 ensho, de Nest)agao @ d: vakezagao do saber

Ao sbranger uma avpls gana da areas centificas, 83 Instuides da ensino supenie podem
fer um grandie impack no desemolimento suskenbivel ataves da pesquiss, novagho, educ-
G0 & omada de decsies aganizaconas. E nesls conlexlo que fol ok o EcoCampus, um
concein que ez 5 adapsacao da mekdalogis Eco-Escokes nos sstebalecimentos de ensino
upes e facuidades, escolas superiones, insihubs, unbesciydes & pollicnicos FCT NCVA gaksdoada EcoCamgs

Para ser EcoCampus e necessario ter Eco-Escolas, mas n&o

A canddatra a EcoCampus esh dsponivel para as nsthugdes do ensno supenar qua foram galardoadas como Eco-
Ezcolas em 2022021. Contudo, para cbler o reconhecmento de EcoCampus no basts que os wirise nsltugies do campus
sa@m 100% Eco-Escolas. € necessarnic um forfe comgromisso de emhaments da acadamia e da comunidade na farmdasdo
de respostys parn o3 grandes dezafios zocietss confemporinecs que 3o Yaduz ruma vis3o estratégica & rum planc de agdo
que ntegre 33 varas valéncias do campus. alinhady com o3 obptves do deserwolwmen® suskentavel da Ageada XG0 da
ONU_ O plana de ago deve contemplar meckdas 06 mahona das instalapdss @ servwgos do EcoCampus & anda um conjpnto
&2 indicadores de avallacho e moniterizacio que pemvitam aknr progreesos e colvalr Faghcades A comunicacdo da
estolsgia & também um paszo fundamenial num processo em que se prefends o envehimento ¢ pariopagdo de todos,

Sustentabilidade, Cidadania, Futuro: palavras que definem o EcoCampus

Acuado & rivel emacond com
a rede FEE EcoCarpus, um Eco
Cavpus, to como o Progama Eco
-Escols. promove atvaments @
mudanga de comportamentos e
stitudes nas comuradades sca- )
domica o local, enwolvench pro- [iekllatlill)
gesshanent lodes diversas
Encias do campus @ da comunids- RUSEIUIE L
de préoama (ex. barro), ou arbculn.
da em redss (ex a univeradade cu IS TRT ETES S
0 poliaics)
Sustenmablidsde, Cdadanis Ful.  JEEIOELESEIEE
10 530 algumss daspalawas-chiva
que delnem o EcoCampus. comunidades

Um EcoCampus

pramave

Coacedos [ TRRSS | acierRamn um E"C‘:-‘lf‘ll apteserians {Ail’.’. patpaTes rofmal
o Encontro EcoCamgus Portugy 2021° academica e

Para cbiber reconheciments de EcoCampus. a5 nsttagles do ersino superior devem apresentyr informa. JRNT=SE
@0, em formuino propro, scbee compoax;ao @ forma de funcinameatn do “Consstho EcoCampus™, ndi-
Gadores de avaliacho dag apdes e amresentsBo d= resulados das aples Inplementads nos Wlmes 2
anas, cursostonteids rabatham o5 Cbwtvos de Ceservolvimento Sustentive! istegrados ne oaricuko,
formas de partha de contecmenio & emvohamenio de toda a comuniiade enmvolvenie, 8 0 8CO-COCK, CU
S34a, 0o cOdQO de conduta da mEtitagao. O cumprment da metodoioga EcoCampus @ avaliado por ede-
mentos da Comiss30 Nackaal, que anzleam a candhdaling e regizam visiias 80 brano que pemiiem com-
prover a informacho apresentada

o
3‘;‘.";‘&

Inscrigdes para EcoCampus a decorrer

A InsriBo para EcoCampus decorre gk 31 de outubro. Apds e data 08 candhdaios apresentam, &0
kngoe 4> ana letivo, prova do cumprimento da metodologa EcoCampus. © galwrdio lem uma valdade de 3
anes # 05 EcoCampus 5erdo anunciades em anero de 2022, Para informaghes mais datathadas sotve a ‘
candidzhira’ hips Mecosecolas. ahae plecocampus-portugel EcoCampus
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25 anos Eco-Escolas
0 Eco-Escolas esta de parabéns!

No ano em Que as Eco-Escolas completam oS seus 25 anos em Forlugal, =iciBmos as 67 escolss
reconheckdas como Eco-Esoclas ha mals de 15 anos, cup rabatho ngprra cubas esodlas a cont-
el O 52U pErours0 pla susientabilidacs. Parsbens 3 todas palo Yalalho Implmentado!

5 Eco-Escolas com 25 anos

Foran 5 as escolas que abracaram o Programa Eco.Esoolas no seu prmero ano (1996) & nunca
Smerromperam a mplemeaicao 03 Metndoiogs dos T passos. educandy jvens para 3 necsssids-
de premants de ura mudanga de afludes, no sanlido de une plarsta mais sustenivg & sauiivel

A ABAE agradece o empanho, persistincia e resilioncia das “Eco-Escolas 25 anos’ que =
localzam em: Aleeguee, Mannha Grane, Amadaea Tares Vedras & Ma

Destacamos anda mats 6 Eco-Escolas que vém o seu Yabalha reconhecido b mais e 20 & me-
nos de 25 anes. =0 shs: Escols B8l Canto da Maia; Escola EBIFPE Dr Clements Tavams-
Gauk; Escola BB Comendador Angoko Azevedo; Escola Basica da Poate; Esocia BB 2.3 de Arri-
$e5. e Escola £B 2,3 Diogo Cio.

Eco-Escolas e Jovens Reporteres

trabalham a “mobilidade saudavel”

De forma & cslebesr & Semana Ewrcpers da Mobildads da Amadons
{SEMA). gque este ano teus como enfoque a vertenie saudavel da Mobdda
de Sustenbiel. a ABAE @ a Ecomood Portagal desafaram todos. @ em
apscal a comunidade EcoEscolis & Jovens Repiiteres pars 0 Ambisols
# pansar &m propostas de mobddade sustestivel de uma forms cristive
Foram sbmetidos mais de uma dezena de trabsthos e premisdos 3 frabs-
has na cabegona de video & 1 rabalho na categoria de fotograta Ox jo-
wens premiados 18 calagora & video sHo. 1% - Tomas Femandes, 8 anos,
Leboa 2% Duarte Prgeres, 5 anca Colegio Sagrado Comgio e Mana -
Leboa 7 - Laws Pado, 13 anos, Esools Baskes & Secundiris do Ao dos Momhos - Sintra. E ainda, na
categorts de folografla: Requel Mendes 17 anca. Esoola Secindéra Joss Saramago, Mets

Fayrn Ofcid EcoEscoiee:
Patwforms du rsbale:

¥ 4 s oo ) Ovem

€ cevick corvimccoscon
WD YL L OV EEAE FEE Fotagm q acamccen

@ P W SC i
Foupalations b
ABAE= [ i @@ P W SC2 ooy
Education
A AUAL o ﬁom:xoo roe Govwrramesta| de Amenie KINGA) o Jeo.dohal

2021-22




Relatorio Anual de Atividades 2021-22

11.2.EVIDENCIAS DAS ACOES DESENVOLVIDAS COM AS AUTARQUIAS

Apresenta-se a sintese os Programas com as autarquias no Boletim TerrAzul one sevien-
ciam os resultaos:
-do Eco-Freguesias XXI . Galardao em junho [ver aqui]
- do ECOXXI- galarao em setembro relativo ao ano 2021- [ver aqui]
0O 2020 decorreu em formato digital- [ver aqui]

- ECOXXI

Py, Ostoves: ABAEZ:

SDONKE musfagon 2071
Desoroorhe o8 asiopas por NOaa Ao 2854

TerrAzul = mwmmswseser .

o)
L) f 0mar 0oTaga 3 Numiopas Premisons setavivs de 2021

cias

Editorial 22 de setemiteo em Santo Tirso
LRSI R e e Galarddo ECOXXI 2021

pleo a daruptivo deota saculo, pelo que.

ambém & sustentatchdade gardou rovas 5
contorros @ Novad urghncias, otvigando pee:

soas o inathuiples a procecsca de adamaghs

_ GALARDAO 2021
o resiténcia BANDEIRA VERDE

0 ECOXX) também se adaptoe. Cricu axpecio ECOXXI FARIICA LANED TNESO
raimanta sits ano, um indacador goe bonifl 12 SETEMND | 14000

ooy wtd 25 pondos. as "meddas am conmeds
oe pandemin”, reforoando, deste modo, 0o
cutros pleres e sustentatilidads pars sl
g0 amblente.

0 wximlentn resutadc gus piwticements -
dos o8 MmuSiciios partcipanies airaaerte-
v nesls indicador, nko delan de ser de
mormtrete o mpocants gape Gas sutar
QuBs 1O leMpe presents.

Emic por isso de pambera ox 58 municihion
Gue. 80 partcpar reste Programa. astumen
clammame o compromisss oe ocontinusr B
rabalhar em prol da sustentabbidace!

Maass

No dia 22 do sriermbes petss 14500, decormen
Pombal novamente no pédio ra Fatrica de Santo Thyrso, a Cerminia do

dos municipios ECOXXI Suliylio Ronisi sopis

var 0 Frograma

0 Muricipio de Pombsl Jol o que regiios 8 me-  FEEEEEmtE Rt
Ihar postuaglo na carddatun & Bandera Vende m EORI AT
ECOI00 2001, spperando o Iadhoe ECONXE de | gipugsn dos Muowipus Canddibm e . | 2
B dootex X0

Pombel psicpa de forrra contnia no Programa [0 + rand pes vl & pot porasdos

desde © 320 pIod) (Z006). Send0 MSOMecso des-
de 2006 com o Bandera Verde ECOXX. Extné o
FEQLNAD GND COMSOCUIVD QUE SICENCE UM gar de
iopo. Obleve a meher pontuagdo em 4 indcado
res Educagio para @ Sustenlabddade; Susienta-
tiidade em Zoran Sabheares; Crderamento do
Tenttvio ¢ Cualidade do Ambiente Sonoro

TERRAZUL n=ticias

ASSOCIAGCAD BANDEIRA AZUL DA EUROPA

LOICAD LSPLCIAL ECOXX1—2021



https://ecofreguesias21.abae.pt/2021-galardao-eco-freguesiasxxi/
https://ecoxxi.abae.pt/galardao/2021-santo-tirso/
https://ecoxxi.abae.pt/galardao/bandeiraverde2020/
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58 candidatos, 83% galardoados
Programa ECOXXI| 2021

As Carvidalirss & Bandeira Verds ECOXXI 2021 1ém uma penccicidace anual & Wsam recanhe-
cer o3 muncipias que demonstam politcas ¢ praticas ce sustentabdidade em dversas temag-
a3, desde a educasio ambental, cdadania ¢ governanca, alisragdes dmatcas, tunsma. entre
outras. A Cancidatura & composta por 22 indicadores de sustentabilidade gue sdo lodos os
anos revstos, analsades @ avalados por um confunto de periios que compdem 8 Comissdo o
Nacona ECOXX| e 8 quem reconhecemos compedndia ticnca e mow-how em matera de Bl
sustenlabiidade.

Tedes ¢s ance 830 revelados os muncipios candidatos & Bandera Verde ECOXXI que cumprem as melas estabedecidss pelo
Programa, ou s&a, que alingem um Indice igual ou superior a 50%,

Pk 20 s A ediclio 92 2021 regsta Ums (8S maiores pamopegdes cesde a pameira edizlo em 2005/2006. Foram 58 os
ABAE recsbey municipios que submeteram 2 Sua candicatra 20 Galarddo Bardeim Vierde ECOXXI 2021 (19% dos munki.
58 plos poruguesasy, O3 canddatos a municipia ECOXXI localzameee maiontanaments no Coninente, sabretudo na
;awldm“‘ 3 regao centro mas tambem nas Regwes Autoromas dos Agares @ da Madera.

Bandeira Nesta edicdo. mais de $0% dos municipios candidatos em 2020 renovaram a sua particpacio no Programa ¢
T e+ (M aderram mais S municipios face 80 ano antenor. Porto Monz. Montemos-c-Vetho, Scure, Viia de Rei e Viseu.
Cos 58 candicaics, 54 (33% dos participantas) irio receber este ano a Bandeira Verde ECOXX(I 2021 Desta-
CaMes G5 MUNKIPICSs que integram ¢ escaldo dos muricipics mais pontuades (indice ECOXX igud cu superior &
80%) que s30. Pombal Tores Vecras, Brage, Agueda Sintra, Lousd, Osiras, Leiria, Saro Tirsc & Maia

A maioria dos
municipios

porticipuntes
localiza-se na
regiao centro

Distribuicao dos Municipios participantes no ECOXXI 2021

= Lisbon

bty

‘u‘k'h L~
‘HJkdl 0 Cxam

| B ) e 2 0 Laowd

| 4 e B W M
‘~ 5 2 Omm

| 8 4 3 % S
B B ¥ Tow Wwam
iu..— B3 2 VY frmes de e
| B 7o e Pl

- Fempre 3 A
531 Reap b ew

|0 ek v el G 4 Aemwn
 Cotri Bewmie ™

| BT Fedie 3 2 Pove oemy
- BT L5 R
|N.o o« Tok
‘n'.‘hw B & Ve
‘Hum AL My

= ALY 5 el

| = RLEE | 3 & e P
B8 A 30 Rogee #0 7

17 Natows o\l 53 A e tom

0311 Do &0 Hoagted LA Waivb
1Y Some o 9 feas
‘ﬂﬂfh 51 ot Mt
B3 Ve Vews #v P erany
|h. 53 9 O

| 11 Ausmas Y Tew ovn
s e

| D M £ 54 beares
B4 L B 55 fekte

| 35 T Wi 20 Candels

| B P 2 % Cewrn

. Ovnie Voo

| 37 Vedegu B s
Lok o8 Ve

| B0 i

Jﬂ.‘)\‘-




Relatorio Anual de Atividades 2021-22

AND 21 N° B4
FRIGAD MPRCIAL SEaXX!

Medidas de resposta 3 pandemia em deslaque

Indicadores melhor e pior concretizados
Num periodo em que o comdate ¢ respasta 8 pandenia COVID-19 ¢ uma prondade para todos, mutiphcarsm-s¢ as meddas
ce susienlabidade de apoio & emoresas, srprego, famiias & associacBes acoladss pelos municipios, que s= refetram ce

’

’

Tl I"Il“|

| < Preocio e BACKA) ArteetalE 16 por i 80 M (o, 7 - hm-:»i 3 Jmperay 50 & Pogows Bastes 400 4 - Cistra Covvaa s

Poghom 2
[

D

uma forma glotel, 76 Proetos spresentades ne an-
didatura @ drelamente na portuagas de ndicador 22
Exchindo esle indicador, que rg edicho 2021 fal con-
siderado um bonus, foram 6 o5 domEnkas mats pontu-
sdos comuncazde dignd; gestda da foresta agus
Segura, Cooperagdc com & sociedass o, & educa-
¢ho para 8 suskentablicade, gue obiveram em mécis
classficacies supescres a T0%
Des 22 indcacores, T cbtveram parbaagles médas
imlencres @ 50% da ponhacio masma passvel A
quaiidsce CO ambiente BONOMD regicts &6
pires panluagdes. Mais de 0% cos RIWTEIL Tl
muncipios canddalos ndo pontuoy nes. PRI Eome
e inchcade. sonore” €
indicador

Patauhe. § - W ogmie . Do D ¢ Cu sk, § - Empege, 7 - Copeasd (om o St Cod 1 Vot de Abtmrte ¢ o0 Dserwivmentd Grseriinet Lasield
£ - Crthuabo #e Sohrnce 00 Cantle - Arayins Chedbots 18- Sie BemEsin 11 - Dot s Tomdin Sspages Pulbom Pusoers 2 Ao bl concretzado

Ut U - Dedearsets de Tewrdrn ¢ Amdards Utera ' - Zandio s Commrvgie de Mawts % - Oosdede & &2 o Mfooect m M 15 - O sdade S0 Axtinrs
o Gerars ' - Quebclack dha Seraco & A Prestiados sco Lsics st 1T - Prodcho s Recobu Selet s o UVbomacia o Pealides s Litanas. 12 - Mdowacio & Pupd
@& Eregn w Coctto Womasel 0 - Uohidade Sararisnel 20 - Agralars » Dessrvaivrents Rl S rirdhvel 71 - Tirora Sustosthvel 22 Nedte ob Sortrtabicdas

o Cormme s Py

Santo Trso
Maia

Indice ECOXXI 270 o <H0%

Lagas

Vaongo

Estares

Olfveira co Hosgital
\Vla Franca de Xim
Mia

Funchal

Towrs

\il8 Nova de Famsliclo
Mfdndaga da Fe
Mata

Nazaré

Abufers

fois

Lourinhd

=

Via Nova 92 Poares
Anada

Cantanhece
Mani=gas

Castals

Setuval

Macedo de Cavalencs
Trofa

pela
generalidade
cas

Candidaturas a Bandeira Verde ECOXXI 2021 | Resultados mune pios

Indice ECOXXI 230%

Indlce ECOXXI zeuoao& i Caminha

Pévoa de Varzm Yia de Rol
Meahada Sealmiva
Amadors Beaga

Arganl Vla ¢o Bispo
Viseu

Tarowa

Goi8
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ABAEZ 2021 | Municipios Top + por Indicador
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87,9% promove bem-estar humano, mas apenas 48,5% promove bem-estar animal

Salde e Bem-Estar

O Indicador exdusivamente cedkado 8 saide “Sadde ¢ Bem-Estr” fol um dos que registou
mehores pontunsgdas na Candidatra & Bandsira Vesde ECOXXS 2021, Os municipics ¢ Bra-
g, LousB, Pombal, Sinlra & Torres Vedmss destacam-se por ler cumprido em pleno o2 objet-
vos desle indicador.

Ao nivel do bem-estsr humano, 51 dos muridpios cancorreniss (57 8% dos candidalos) re-
vela ter acessibidade 8 cudaces de sade, alraves de trensportes @ peddo, mas Rmbém 3

e

5en5os fireranies
Dos 55 municipies, 48 {82 3% dos candicalos) peesta culas apoks

% @e muricipios guo promave 35008 & bamestar
fisice o mental Slrigidas & populachs e geral

no domimo do acesso a cuidacos de sadde a gnpos weneraves, .

sotestudo a dasos e a familas com rendimenlos basos.

No domiria do bemestar fisico & mental, 48 municipos {103% &s

candiiaios] desanvaiveram nos dtimos dos anos, atividades desla
natureza, mobvanco & prabca da afvwiade fisica o'y contacho com
a ralureza & nesrtivando a praficas ce almeniacdo saudinel &
suslantéved

No que respeita alyidades drigdas ao plbio sscdar, &4 manich
pis (75,9% dos candostos) apostam na oromogio da salde drg-

da @ este publico. Deses 37 municpios (638% dos cancidatos|

promovem holas nas escoas e 30 (51.7% dos candicalos) promo-
vem o apoio 8 nubicionstas.

Apenas 21 muricipios (35 2% dos candidalas) pramo-
VR TRSTRIDS NAS €500WS @ garanie o omecmento de
refeicies eacoldres do escabo A em periodos de para-
gem letha.

Apenas 21
municipios
(36.2% dos
candidatos)
promoye
rastreios
nas escolas.

Ao nivel do bem-estar animal, ainca que 48 munch
pias (79.3% cos canddalos) poszua um Cenko de Re-
coha Ofcal (rimais de compantia eiow emantes),
apenas 27 muncipios [46,5% dos candidatos imple:

s
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% de municipios gue promove potticas de
promogho 0o bam<estar animal

§ .5

menta palo menos duss pallticas de bem.estar animal. £ TS
o que respets 35 medidas que neertvo a0 bem-

estar anmal 37 muridpics (83 8% dos candidaios adata medidas

dosta natvseza, nomeadamente agdes de profiexa ¢ idemficacdo

de amas e agfes contra 0 abardono @ maus IrRkas cos anmas

*am SN

Em 2021 participaram 20 3% dos funcionarios elegiveis
Ser Municipio ECOXXI é também ter "Eco-Funcionarios”

A particpezdc no ‘Eco-Funaonanes’ & funcamental numa candidatura em que o emici:
menio e partizipaco ativa de Socos o5 slementos co execuivo & funciondnios da aularquia & 2o
basilar. Neste sentido, @ Candidadura 8 Bandela Vierde E00XX Integra, pele segundo ano
consacutivo, o “EcoFunciondnos’, uma esiratdga de (injlormacao pam a temdlica da s WESERS
lentabiidade, que se Fadue num breve questiordnio que viss canbecsr os comporiasenios & 3
contedmentos doe abaihadores o muricipio. .
Em 20279 particpsram mo “Eco-Funscondrios” 55 dos 58 municipios candidutos lendo sido submefdos 2484 questiondrios
[20.3% dos funcionanas eleghves]. Mals de 70% dos municipos consequiam mebizar 105 ou mals 05 seus Anconancs,
Em B%% dos municipios, o8 resullados médios supsrarsm os 50%, Od municipios que obliveram maior taes de parfcinacdo e
resultados foram: Agueda, Aindegs ds Fé, Avis, Horta, Lagos, Louriand, Mira, Montemaor-o-Velno, Olveia do Hoepitsl, Ter-
res Novss @ Via Novs e Polares
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Boas Praticas em Municipios ECOXXI

Laboratorio para a Descarbonizagdo de Agueda - Sm@rt City lab

Lan;ado em 2017 @ atuaimene em processo de mplementaqdo, o Agueda Smidn
CRy Lob & um projeto que viza a crisgdo de Lm aboraténo vivd para a descartonia:
cdo da e para 3 comunidads.

Um espaco aberto & incvador, onde a aulamua, os cidaddos, as ampessas & &% e,
colas colsboram na desemyobdmento, implementscdo, valdacio e legle de novas
lecrologias, sard;os @ respel s aplicaies numa 2ons da cidsde de Agueds

Esle projedo predende desenvoher e implamentar aples novadomns que promevam a remﬂo da emissdo de Gases com Efslo
de Eshfa {GEE| ¢ a2 atogio do medidas de myigasio de ateraches cimancas, nomeadamente na6 comincs da mebiicade,
enesga. edficos, econamia cimular e ambiente

Lagos aposta na eficiéncia hidrica

QO Plno Ragonal de Eficénca Hidnca da Regado do Algarve, aprovado em
A0, estabeiece um conprio aMBICOSs 3¢ SSIMISJAS QU CoMam com O
amnvovimento @ pamicigecio atva 008 municipis. Das 13 medidas que Inde-
gram o Plano, allo defas LEm impacio dreto no municipio de Lagos, onde estio
8 507 Implementescs projetos decksivos para que. ahk 2025, 56 Consiga Alcan-
Gor a3 metas dedinidas para & regBo. Uma das agdes que 3¢ enconira em cur-
50 & a criaglio de uma salugio tonico-aontmica vaniaess que possbiile um adaguade funcionamento Ridridice do sistena
de atasiecimenia e agua de Lages & consequeniemenie. 2 dimimigio de perdas de agua no conceina

Lousa: Oficina de Seguranga - Educar para o Futuro A “Oficina de

Oficing 3¢ Seguranca & neste momento o Unico equipamenta axientsl no Murkipho ca Lous3 reconnecido peia [EAT BT RS
Aginca Portuguesa do Ambente. : Ecu:nr.para 0
O Proete “Oficing de Seguranga — EQUCS pars 0 futuro!” 1em como cbjetive dotar 8 Q,,‘ SR Ka ;.r.:a:m'
cormundade em geral. & as escolas em paricdar, de conhecimentos scbre o6 Msos &

pengos a que estiic expasios, incentivando a adoglo consoants de attudes de pre- properoiones
VercBo & emenpinge. AMICIoNa PrOPONTIONr 8 BQUISE30 d8 CoMpaténcas de au- | aquivicio de
noma, visando cdaddos responsaveis participatives @ atentos. Y : compeloncias
Esta nova oficina fol constauicia num espago proprio ¢ 3equada. com uma inagem = - i’”;““"""“'
SIUA © M0 MAk apelatva, ComPOstA por 4 valensias: sequrNGa domeshca - Casa By

da Preventinka, sensbizagdo ambental - Laborakino da Liss (A2CL), segueanca flo- | cidadios
reglsd - Florests do Z¢ Carumas; e saquranca rodovilria - Pista da Vicleta Stop. :’:':‘c’:;-’t'::r

Vila de Rei cria Unidade Mavel "Esperanca Portaa Porta™ RS

. eeee Criaia em 2020, esta unidade mdvel fol utiizada pelos servigos de a¢do socal
‘m:.& 2224 40 Municipio e do CLDS 4G de Vi de Rei para presiar sarvicos de proximida.
: de 06 habilantes do conoelho. como watas comcianess contacios com famiisres ¢ rodes de
vianharca da popeiagio; nteragie va Skype com famPlaresamiges: idertitcacho de pessoas
em skuaagdo de saaments ou rulnerabildade. saboraglo/dituici de folhetos infarmatives
@ oo & exerticios pora manuten(io de auds fisica o mental

Camara de Valongo langa novo site dedicado a promogao da Saude
Implementaco desde pnero da 2021, a Cimara Municipal da

wEkiaba

Valongo criou um micosde imairamente dadcade & Salce sadDE

L

— — -] ]|
Este espaco dgfal surge para promoves niziaivas que pami-
tam dar consigies do vida saudéver para 1odos em Valonge o
INOmNaF 3 POPURACAD S00MS O e €533 A JeSeTVONEr ¢ A dese-
nhar no concstho de Valonge, terrando a saide um designio
presents em bodas as athvidades munidpas.

Saba mais aqui hipps: (saude cmevalongo, o
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w0 MAR COMEGA AQUI - Municiplos Preméados

Masganch Gomes Ja so conhecsioos o6 & municipes premiacos ¢ 05 7 muncizias que irde receter mengdes honeosas
Tavo Vicart da 2.7 edigha co Prajeto "0 mar comecs agu”

Dos 13 muncipios premisdos neste dessno, 10 rsd ser sconhecidos com & Bandelrs Verde ECO-

Dyagaa, X9 X21: Sntra, Pombal, Lagos, Cazcas ¢ Valongo (premados) ¢ Tomes Vedras, Laina, Hora,
Maxasihs Gores Anada & Funchal (mengles rmoses; Estes 10 municipios recaberdo 05 prmios & Cenficado na

ABAE FEE Pertup - IR
@r o r

Presidunia kol Aoctes
Morada 2 Ganenid Go-

mwm Na 2* edido oo Projelo, paiciparam 124 municipios de todis as regides do palse ©-
EFEAR ERUARS 10F PO ram submetidos 89 trabathos. Alé 80 momento [ foram pintadas mais ce B0D sarjetas & foram

FOSEUR TR P U0F anveliidas male de 370 escolss, 15 Sus mEkors ECo-EsouBs.
FELP FLUGC FCSHANL K5

1A.Qxens Utman Este ano, pars #8m da continuidade do projeto “O Mar Comeca Agui’ 318 em prepara(do um
novo desafio qUa ViEa 2nvalver o8 MUNCKIS & 35 58S es00ias. Trala-se &3 realizagio c8 uma
EEE pintuen mural, insprads nos temas do ano Eco Escolas 2021722 Esagss Exteriorss & Biodversi-

‘“ - o * dade. presarvy & regensanr

btk HERo  ECOXXI: proximos passos

E O orom A odgio 2022 do Programa Bandera Verde ECOXXI decome de feverero @ ounibre. A formagao
ECOXXI marcs 0 inicio 0o perince 08 Inscrgles no Programa A2 10ng0o 00 8n0 €518 prewvsto decomer
Do @) um conunto de werkzhops lematcss erguscradas m indicasores ECOXN.

GAAC A Calendarizacdo Bandelra Verde ECOXXI 2022
a2 @ e Asio
Féversiro 8 marqo Formagio ECOXX | Inscrigio
Mago a mao Workshops tematcas
m Ao 8 v Periodo ds Candidalrss
= sigeen Adho 3 satemdro  Avaiagho cas Candiaturas
O FSITANG | MONHN Octubro Resutados dss Canddaturas — Galardle
W ecace ot

S ABAEER )& @ Q WecYimt.

g w3 Mﬂm
S vl W ‘

A ABAE ¢ Orpanizagso rao Goversarmestal de Ambiemes (ONGA] '!!')'_i“-'
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- Eco-Freguesias XXI

ASS50CIAGAD BANDEIRA AZUL DA EUROPA

EDIGAC ESPECIAL ECO-FREGUESIAS XXI

TERRAZUL

”

icias

nzt

Srmecands pea munaa, esre
a3 O elotraamanty 23 ranth o
crcreszem

2% Yoguonse am sertcy

AUnlle das Freguesins g Faro (34 ¢ Sio Pe-
dro), foi @ que regsicu @ methor pontuagdo na
3" eddo do Programa EcoFraguesiss XXI 2021,
utapsesando o hace EcoFreguesiss de 00%.
A feguesa de R0 Tinto, em Gondoma, posicio-
MU-5e om 7* hgar ¢ &3 Yeguesas de Pomial, em
Pomal e Caldelas, em Gumaries em ¥ hgar
em ex d2quo. Nesta 3° edgdo do Programa pan.
cperam 117 beguesss, cos quais 56 (51%) serdo
recontesd as oomo Eco-Freguesss XXI 2021

ABAEZ:

Ao 2im s

Ldicha Dxpecial eo-Frogumsian X0

pevko de JO21

21 de junho em Pombal

Galarddo Eco-Freguesias XXI

2021

w

GALARDAO
BANDEIRA VERDE
ECO-FREGUESIAS XXI

TEA! E. PONBAL

TRO-CIM
21 DE JUNHO | 14H30

No dia 29 de unho pelas S4h30, decamend rno
TeatroCine e Pomiter 2 entreca do Galardio
Eco-Freguesiss OO 2021, everin once sardo
cheagados 05 resutsdos Gae 111 fegieses
candidates & EcoFreguasis X0,

ol

askebds

Al ]
o0 2 Yegusca mas SEkine 1
W XC U srtek de
bire

Fefados EooF reguees X0 X121

S Eoo Froguisias & by oo Fooobes

- Rrasmates Ghbes

- B :u-u».u

30 poicas am Eoo Fregesias X))

n

Feetays EooF adis

Fcof ypemss K& promye peson

13
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Eco-Freguesias XXI, um simbolo de sustentabilidade

*C Programa Eco-Freguesias XX erhusasmoume desce © seu langamento. Acredin com foda a con
Vg0, que o Fais pade dar um grande “saito em Fanie® 0om 8 a00gE0 de DIas Prancas no domink da
sustentabiidace e em parfiolar ca veriente ambental As auleequias, romeacaments as Juntas de Fre
guesis, s3o o teglo da pocer democrdfico s préximo cas populacBes & como Ll conhecedorss cos
seus desatos particilares, assim como do terides gaoyrdfice qua admnistram.

O pregrama, supcriado em ferramentas & metocoicgias testadas, paemis que © 2ake Gualtativo posss
ser ado, pois S¥&Ves 08 MONFoMzagao 42 Indcacores de dasempanho 8 Conestincia ds implementa- -
;B0 & assopurace. O fatr chave conssie o envolvimenio st o o8 fodos 05 Gdadins

Muto desefo que todas a5 frequesias 9o nosso Pais partcpem nesie Programa, 0 que I8 pormity defender 0 eerion ¢ valar-
29 0 CApIAl NAtUEL heranda qoe celtamos a5 NaVas geracles”.

Pado Nocton oe Waos
Fuehde da Greomiot s Meokr 32 Proga ra Do d mgassss 100
‘Nesta 3.7 edigio

111 freguesias candidalas, 84% reconhecicas com a Bandeira Verde
candidataram-se

LT Resultados Eco-Freguesias XXI

mass 25 Foram 136 as froguesiss cue manfestaram intengdo do apresentsr candidatura 4 3° edcdo do Poga.
freguesias do ma Eco-Freguesas XXI. Do conjurto de eguesas ineressadas, 111 freguesiss (81,8%) formalizaram a
T TL T Y T sua candicatara

ETR TR 1 N A MAONR das frequesias candisatas (75 foguesias) s30 predominantements urbanas, registando-se 21
SO gl EC predomnartements nras ¢ 15 meciraments urbanas.

mais 41 4 begues s cardidatas 2 17 edgio do Programa iocagam-se em 46 mumicipios, com mace predomi-
bandeiras nancia nos Municipios de Guimardes (29), Pombal (13} e Lisboa (5).

vordes” Nesta 3* edicho candicataram-se & Bandera Verde mais 25 freguesias do gue na adigic anierir, 1endo
sco atbuides mais 41 bandoiras vordes. A tara de concretizacio passou ce 60,5% em 2019 para 83 B%
em 2021,

93 freguesias galardoadas, 13 distinguidas
com galardao de ouro

0 se de 2021 foi marcado por registar 8 maior taxs de particips.
¢ho @ @ maior taxa de concretizacdo do Programa Eco-Freguesias
xxl

Oas 111 beguesias candcaturss, 83 feram galardoadas com &
Bardera Verde 2021, destacando-se 13 que athveram o auro

Elevada participacio ¢ resultados
Ser Eco-Freguesia é ter Eco-Funcionarios

A paticpecao no Eco-Funckonanos ¢ fundamental numa candidalra em que se pretende o &
envohimanic & partapasdo ativa ce %odos. Trala.o2 de uma esiraléga ce sensitilzacha e
(injformacdo pars 8 Rrdlca da sustentatbiidade, dos mais drelaments emolVicos No pro- NN
ce350 - olementos 0o execuio e AUncionarios da autarouia - que tove nesta 3. edgdo Lma S

eleyada taxa de parfcipacdo e resulados muto postivos com repertussdes na avaisgdo &
das candidsturas & Ecs-Freguesa X0

Em 2021 participaram 96 freguesias. lendo sido submeldos 1860 questiondrios. As Freguesiss d« Camide, Benfica e San-
%a Iria da Azdia foram s que regstacam mass partdpagdo, com 165, 129 e 111 questiondnos, reepetivamenie.

A porduacio méda obids no cuesliondng & beslante positva (64.4%), verifcando-se porluacdes periculanente devadas ro
indcador "Geso Ambiental Energa, Agua e Resicuos’, com 8 feguesia 00 Campo |Vissw), & regislar o6 mehores resyliz-
dos. No indcacor "Ecucacio para 2 Sustentabiidade”, desiaca se a Fogees de Cacia (Avero| e no ndicadar 3 Mobiddade”
2 Freguesia de Calreis (Monlemoro-Novo).
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Resultados das Candidaturas - desempenho por indicador

As freguesas pertapanies ragataram um desemperho médio por indicador bastants posiive, superardo sempre o2 0%
O Indicadar &l snimecao sotaculaal ¢ aquele
&m que 85 Yeguesias ¥m mas facikiade em
FOMtus, regsmEndo uma porkRcao media de
8.8 em 10 partos possiveis 100%
Este ndcadr vakrza 8 exsinca de uma \

Y
4%
oferta de atvdades de carater cutural, recreatic. - I | | >
3 | | | s I B1%

Portuacdo atnbuica a cada indicados
véna 0o paticoames (%)

Vo @ J2spUrtve promoyidas pels fraguesia. @
2inda 0 apoo & cooperacho da feguesia com a
socedade ol

For outre }aco, a5 inclcadares relaknes a mobd -
zagiio, capaciacio & sducscho pars a susten-
tabicade (ndcacer 1), Bodwersidace, Geodi-
versidsce e Agiculura Suslentivel  findicador
S iformage e Pastopacdc Pubiica (indicador
&5 Senisos de Proxmadade (ndicader T) & Vi

‘

-

850 do Deseewoivmenio {Inckcader 10) foram
06 Que regisiaram 8s ponkagbes madias mals
baltRs

1- Netdeagio Capacsagdo ¢ Qo pam a ausknsbies 2 - Gestio Arteeela! Engy.
g0 Agen 0 Rimdduee, 3 - Moleiade o Trirepones. 4 - Epacos Pultias, Exgarae Yerdee ¢
Eqpanene, § - Bodwe e, Geodwerndade & Ajroulass Sudentivel € omagho ¢
Pamzpecic Piliva | S s Prosioecditn. B - Desenvshvnense Soccoutuid, § - Ao

oo dy Coonoma Locat, 90 - Wedo do Dessrracharessn

Faro com pontuagao maxima
Desenvolvimento Soclocultural

O Indicador
“Desarnvoivi-
mento
Sociocullyral™
& 0 methor
poatuado
Faro desiaca-
s& por ter
oltido &
ponluacao
maxmma.

A Unac das Freguesas de Faro destaca-se por fer 5500 a
Onica freguesia & cOter 8 pantuagdc maxima no indcasor
‘Desenveliimento Secioculura’™

Para alem de dentficar a3 4 imicistvas culurais, recesi.
vas e desportivas promevidas pefa fregussia. Faro apresens
13 05 instrumentos ¢ ndkadires de avalagio da agdes
descatas, bem como 05 esutados obidos.

No fnal ce cads feira, a freguesis reaizs questiondnios aos
patoipanies paca que ess avalam O evenlo em Sie apre.
seniem s pondos forkes, os ponios $acos e sugesifes de
meihona. £5ta 6 uma pratea que sinda poucas Meguosas
mplsmentsm & constiul um passe funcementsl pars o pro-
gresso da Seguesia no caminho da sustentabidade

Feetys Pogubaes g0 5% Pedo, A F.de Fam

Campolide, uma freguesia que pensa no futuro
Visdo de Desenvolvimento

AJunia de Fragues de Campalida, no concehg o8 LEDOS, dectaca-ee no Indcador
“Visio do Desenvoivimenta’ pela forma cara. cbjetva, cosrente & cormstente com que
apresantou a welo do axecutyo para o8 préximos S'%0 ancs

B Em Campoide a vis3o de susteniabiidace depende da dierenciagho de uma vanedade
de fatorss que vio desde & promecio dos &spacos vardes e nalrizados, & economa
orcuar, 8 sensivkzazhdo, mehona ¢ higens urbana na redugao de reskiuce na U
fore {premovenda um conceilo ko 2ero) passanda pais romocio de uma cidadana
atva, com conhecmenlo & alvada peo volurtanads A Weguesia csou recanlements
um Departamento de Inovaido que ves foralkaces &sta visdo

ELL

Fregusca de Crpoboe
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Localizagao
das Freguesias

Candidatas e
Galardoadas

e T ) ) Y NIl

18 Municipios ECOXXI

Freguesias de 46 Municipios

Se considanarmes o botal das fraguesios reconhacidss com a Bandsin Verde, constatamas que $1,3% das EcoFraguasias X0
humqnlmlqiocmvhﬁnmo!mm:lmmmmmmm
a.m«mmm Loures, Lousa, Nazaee, Pombal Santo Tirso, Sintra, Torres Vedras, Viana do Castele @

Este facto revela 3 importancia da cooperacia 16CNCA  INGHUCONA! enire 35 vanas escalas 43 adminksiracae local na mple-
menacso ce pratcas consistenies de sustentabidade.
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As 13 freguesiss detnguidss com o galardSc de owo, eaizam-se nas regdes de algarve, canlro, lisbos, nore & maders o

e
(11: Camara de Lobos (1).

conoaihos: Pombal (3); Guimardes {3}, Viana do Castelo (1) Gongomar | 15; Lowes (1) Lisboa {1); Faro {1); Lena

No cancetho de Pombal foram dstinguidas com este galardBo as freguesas o Lowisl Pombal ¢ alvda 8 Unic de Freguesias
ce Gua, iha e Mata da Mousisca. No concedha de Gumardes foram detnguidas com o galardo de curo as fraguesas de Cal

delas, Cosln & Siveres,
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Eco-Freguesias XXI - Resultados Globais
Dos resullados finais, destacam-sa a5 13 freguesias com galardda de ouro,

UF. de Faro (8 & Sio |

F. Carrgo

UF. e Carvosirs & Carmbes F, Rio Tirko

F Pelariga F. Pombal

F Arwsiro F.Caldeias

F Camige ¥

F. Amagreiva .wwtal‘

F. 346 Salvador - havo F. Campolicle

UF. de Campeios e Outesro da Cadepa F. Silvares

F. Crensumd F.Costa

F Vaes F.UF. de Gula, lthaeh
: :‘fm"‘:’” F.UF. de Sarko Eufém
UF, de Lousd « Viasnho ¥. Camara de Lobos
UF. de Cancaie v Ixtontl F. Alvariies

F Vermo# UF. de 507 kria dhe Adoi

U F.Oe Massamad e Moote Abrada
F.Valongo do Vougs
F.Campo
F ANA
F Gom
F eno
F SL Mana S Pedro e Sotral de Lagea
F Urgezes
ardla F. S0 Martnho
Galarddo de - & M
peata em 59 F Fornelos
requesias ¥ Guardisels
34 com F Termmmides
¥ Rednha
U5 de Aguahvs & Mits-Sintra

pontuscao
igual ou £ Ponte

superiora i IT - o IS

30%. ¥ Gusica

F Sento Arddre

U F de Calfas tta Rainha « N# 5 do Papuio,
¥ Berdca

F. Monte g Pedra

F. Barco

F. 5io Gongalo de Lagos
F.Santa Mrta de Portuzelo

F. Renle

F. Gordar

F Coca

F 530 Torcato

U F. de Finzeres ¢ 5 Pedio a Cova
F Odrmlas

F Parcalo

F Sebveu

F Narad <50% S0 <6OR H60-<70% ™7
Fviai
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Pecro)

Aata Mourisca
o & Boa Vista

b5 oo du Tulhe ¢ Bobwdela

18
16%
7
6%
22
A 20%

O-«80% SED-<30% BW250%

fndice-« 0%

F Abvoco das Vircem

£ Avarca

U.F. de Allo 00 Selcalnbo, Sento Andid o Verderma
¥ Morwira de Conmgos

F Carmide

ALE. ds Chamaace » Prdvers Grande

LT, de Torem Vedras [ Pedre, Santiags, S1 Manis de Cantelo
o3 Miguel] ¢ Vatacies

F Arrougueles

# Setho (Sdo Jorged
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Fogios § TEARAZUL
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Top + : Freguesias com melhores pontuagdes por indicador
Indicadores 1a 5

l A . .
£ 1. Mobilizagio, Capacitagio ¢ Educagio 2. Gestic Ambiental: Energia,
para a Sustentabilidade g Agua e Residuos

ggmndoSium = ‘ ;-

—h ' il

127 U. F. de Carvooim o Carmdes 145
126 U_F. de Faro (54 & SEo Padro) 145
124 Freguesia de Ponte 145
al 123 Froguesia de Visou 145
J. F. da Carveeira @ Carmbes | 121 | |U.F. das Cascas ¢ Estord 1 145
121 Frogmdo&mhs 145
________ 120 Postuacio mtima possivel 15 pontes
Potﬂuadonnimpnsuwl wpomuOSbonm
hr 4 - Espagos Publicos, Espacos
M 3 - Mobilidade e Transportes verdes e Equipamentos
Guimaraes oo e T

obleve a
methora

Froquesia da Rio Tirto

pontiagdo no

ndicados MWD@[W TA
“Mol |l'I1L1u Freguesia de Cariga 74
itagao Froguesia do Pagos 74
. F. de Gua. Fhae M. M. T4
Sustentabllica [FmglmisdeCanpo 13
:": i aix " F'e_g_‘ffﬁa WQS‘* _ ’13 Pomtaagdo maxima possivel: 15 ponios
Freguesia de Caldelas 73
Freguesie de Cempoide 73 § - Biodiversidade, Geodiversidade e
U. F. de Pedroso e Seiiezelo 13 ~ Agricultura Sustentivel
Froguada o Mante da Pedra 73 ‘ i
Freguesia do Polariga 72
frequesiadeAvardes | T2
Fraguesia de Brilo 72
Freguesia do Barco 72
Freguesia do S3o Torcato T2
U. F. ce A ¢ MiraSintra 72

Portuacio mikna posstvel 73 pontos 1.5bomes
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POIGAD MUPRC AL BEOMFCAFVAL X0 e
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Top + : Freguesias com melhores pontuagdes por indicador
Indicadores 6 a 10
m e * 7-Setvigos de Proximidade

149

Mazzama e.

U.F. ce Agualva & Mira-Sintra 73 'Fmg.nsnoeAh\aym |y
Fraguesia ce Guarda 71 Froguesa ée Rio Tinto 16
U.F de Faro 70 Froguasa do Aleries 146
|Freguesia de Rio Tirto 70 Freguesa de Carriga 144
Portwagio maslea possivel 75 pontos Freguesa de Lourical 144
|Freguesa de Pombal 140
Fomuagio maxima pessivel: 15 porees + 0.5 Bonus
}ﬁ 8 - Desenvolvimento Sociocultural 9 - Promog3 da Economia Lecal

2 frequesias

U F o Sta, .ndgm s .ITc 98 obtweram as

U.F. do Faro 10,0 - methores
FNWBGRW Tuio sy 99 mﬂm.“ Pdlﬂ’ 95 pontiagoes
U.F, de Sia, Ins de Azoi, S, J. da Freguesia de Encosta do Sol 94 na indicador
Talhae B. 99 Freguesia do Campo 94 |G
Froguesia ¢e Campoiide 98 U, F. ceSta, Eut e B, Vista 93 Particiy
U. F. de Sa Eul. ¢ Boa Vista 98 Freguesia do Pombal 192 Piblica”
|Freguesia de Enc, do Sol 97 Freguesia de Rio Tirko 92

Fﬂaa de Loungal 97 | [Freguesa de Lourcal 92

Fraguesia de G. da Nezaré a7 Frequesie da Caldelas 92

|Freguesia de Abardes a7 U.F. de Comp.¢ Q.da C. a1

|Fraguesia de Pambal 97 | |Freguesia de Odnelas 91

Froguesia do Cakdolas 97 | [V.F.S®.M,S.P.e Sobralda L. 91

Fraguesia de Angd 9.6 Porusgio sseaima pessival: 10 ponlos

Freguesia de Brilo 96

|Fraguesia ¢e Odwelas 96

Froguesia de Sao Martinno 96 R 1

U.F. de A e Mirs-Sintra 96 o Vi .

Froguesia do Polan 08 ~2 1N V’ﬂodnbo

U_F. de M. M. Abraéo 96 : 2 ,

F a de S0 Sahvadar 96 kS [ ol OMLESGI0

|Freguada de Campo a6 Freguese de Campolide 56
Ma@Cashlm 9.8 UJ F.de Sl friade m‘i S.J.T7eB. 5‘4

Froguesia de Arcero 95 Freguesa de Encosta do Sol 54
FrogusiacoUrgozes | 95 | (Freguesia de Coldelas 54

Froguesia de Craixomil 95 Pontuaglo maxima possivel: S postos + | borus

Portwagdo maxima possivel 10 pontos
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Economia Circular
Sao Salvador cria “Armazém do Faz Tudo”

Ne ‘Amazem do Faz Tudo' ra Junta de Freguesia de S80 Sakader (Ihavol "o que envra verho sal nevo cu recondiconado’

Neste amazém 08 matenas ¢ ferraventas obsoietas do quobdiano
(roupas, mbves, clgados. &k serdo armazenados & recuperados numa
megs afcdng de mode & que passem & ler uma novs Vida pelas mios da
camunicade coM MEOUrs0s & Vanos Malenals come maderas, metas, feck
dos e outas

Trate-se de um espago onde ha ainda bugar para workshops ce cferentes
varlanies, desde macinica, costura, &S & grupos de lerliia direciona-
Cos para associaglies de senlores @ jovens, sssociapdes racreatvas, -
nsme e parm foda o comunidace em geral que pretenda rencyar sabeses &
empraancer na ane da renovacko e dareciclagem.

“Aursseim ¢0 Fax Tudo”, Freguemss de S Sefvader

Gestio Eficiente de Agua
N Areeiro instala sistema remoto de rega no Jardim Fernando Pessa

desle sist

rvm:to‘:;:’r:;a A Junta de Freguesia do Aressro inidou em 2020, 2

possibilita 3 instalacho do sislems de gestdo remata de tods 3

poupanga de Agua ? ce rn:a:.o Jardm Fermando Pessa. sves de

orm mais de 30% o e

do consumo anual A implementacdo desie sislma remotn de RPN

destinado & res shiita a pcupanga de dgua em mas de 30% do con-

deste e8paco ! sumo ansl destinado 3 rege deste espaco vesde,
3! ) e promovenda a economia ¢e tevpe ¢ desiocagdes ¢

Wgﬁ”&mu i SRS PR NI o permiindo uma rapda deteclo de fuges.

::cu:‘* et Tem airda as=ocGados bereficios ambiertnis, evitando desperdicios de dgua nameadamente em cond.

sdes dimdlicas especiicas (chuva, lamperalurs e venlo) &m que o sistems ests preparads para parar tols

ok SN -, arcalvente 4 requesia pretends estencer esta medda G Gestao ehoents e 3guA A CUTS £50a0s
deslocagbese(..) veides

LA rapica

(ETISSRA e MEre Eficiéncia Energética
Encosta do Sol com Edificios da Autarquia 100% LED

Em 2010, 2 fraguesia = Encosts do Sol idenlificou a5 espedfizagies ¥cnicas dos equipacrentos carsu.
midoees de erergis dos edificion ¢a lreguesia a53im come 08 S2Us regimas de Lnconamenio.
A pedir cesde levanismendo. consecuiu idéntifcer = dreas de itervenclo pricritirias que pemifram sumenlar 8 eficdecia
energetica & reduzr consumas & emssies de COy A freguesia estabeieces como meta & recugio em peic mencs %% do
consuma de energa eéinca

As agfies dssemobadas permitiam ndo 50 a wbsstugio de todas
Bmpadas fuorsscenies instaladss ra sade ¢ e3peccs acjacendss
{obioleca) por LED, mas tamtem & Infrmacio & sensibilzagdo
cos irabalhadores, comercanies & Uiantes, com vista a8 uma Jiize-
G0 raoonyl da energia, Lais como. usar 3 luz do sl para luming &
aquecsr a5 33I85. sempee U possivel; desiiger 05 compuiacones
quands ndo estio & ser usados. redcd do lempo de funcions ||
mento 005 equpementes. sempre que passv; regular 8 tempers- §
113 eiou fempa de uiIZagac do squecmentn; enire outras aghes, {1

Alfavés da comparagdo ¢a faluragso e relakinos ce consume 63~
EDP antes = apbs a implementagio destas medidas foi possivel
constsler a recuio de consume de enargia no edificio principsl da
JF am 31% o uma redugo de 25,9% na Bhuracia Rariragho LED, Frequesa de Encesio %o Sl
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BRICAD MUPRCIAL FEOSRPCURV AL X0 Pagian 11
Boas Praticas de Eco-Freguesias XXI o

A Freguesia de Angd, no corceiho de Cantanhece, prefende “cokcar
ras maos da populacdo o desting de wm mandato ntero”

Adravés do Programa Elstioral Particpatig, os cidaciios resideniss em Angl Geanja, Gindara e Ametcera tém a possbdda-
de 08 particier alvaments na GovenagBo Csl, teedo em vista & Constnugio 42 um tamidne com mas quildade de vios, o-
2AMC0 & ITiusno

A dihvulgacio foi ofetyads vis sedes socas e via postal As propostsfidens deverdo sor envadss alravés de um questiondno
cnlne ou via carls, pars quem ndo lem acesso a meos digilas

Nazaré com Loja Social

LOJA SOQJAL A Lojs Socal da freguesia da Nazaré prests apao sodal alravés da cdoagdc de dimentos, roups
o e e miaase  QIRYOSOMEENCOS. MOvels, MmatBrial esc0Er, enlfe ouros mEenak & equipameantics.

& Abaves de campanhas sckdinas m=alizadas palo fraguesin, esa vai respondendo 3s recessicdades

dos seus fegoeses mas winerdveds @ carencados.

Teda a popuacio a tikdo ndvidus, enidndes, grupos ce aminas, empresas, partcpam ce foma

ativa, cuer nas solctagles fetas pola freguesia. quer ce forma esgontdnea atravds da entrege de

Anga langa Programa Eleitoral Participativo ‘@

mmw

]

bens no odfizio da junta de frequesia
T A loa sodal da freguesis da Nazare enconta-5¢ aderta danamerte © atusimente
l =3y / s apai 110 famikas cerca de 300 pessoas

Pro]oto "Ur}al&ndla a Circular - Centro de Educagdo Ambiental” Pa——

Urjalandia a
O Centro d Educacdo Ambiental "Ugaldncia a Circdar® é um projela franciade pelc Fundo ! Circular tem
Ambiental. 30 JUNTAr + eladorado pela Unido de Freguesias de Vikla, Seramd ¢ Paredes (7 como objetivo
Secas, em parcedia da Camam Manicipa! de Amares @ da Escola Supenar de Edocacia de (#timo &
Pauta Frassinety,
O projeto Lrjaléncia a Cicudar t=m por base o evento Unalindia - Aldein Nadal Sustentive! que visa sensiblk
nupepula;iomapdmeooma Reduzr, Reusizar e Reciclsr.

criagdo ge um

laboratario
Vivo ge
_."' /‘ dg. A sidels & cecdentia LIzando excushements IETTNTIRARE
o ¢ ££5 mfbﬂ? recddveis e biodegradaveis, O SR ambiental para
e ZL :famnwo BRI . e Irchosoringio & saanonie creir s [N
* - et incide no a0 ecilicio de ume escoa pAmina
- 3 3

4 g s
m{ ! num terrdinio de baixs dersdade

O primeiro & o “Atelier da reciclagem” que #Bm

como base cenlral a reutizacdc crstva (upcycing) o plisteo.
O segunda espaso sio a8 Tharcas biokiyicas - Agus & cirular” gue respende 85 desafic do rearoveltaments ds gus. O tra-
18vento £ara %410 COM rBorso 8 piantss cepuradoras. Exte projst bem como objethve (MmO & criagio de uma laboreiino W
g2 educagio amental paa 3 cOrome onouar

Céamara de Lobos com Projeto “Partilha de Lagos”

Este Paojto visa fomentsr & viie s0cal 08 populsclo sénkor, |
steavés oo comivics soclals, sensibieanco as pessoas pars
Quaziies relavantes com a salde & a educagiio 80 longo ca vida,
fuma promocao ativa de advidades Kdicas e de expressio plast-
A, dramabica e corporal.

Es%e projeto conta com S5 iertes <8 freguesia gue e encomtmm

numa stuagdo de kwaidez ou de refarma, mas que anda se en-
contram abvos

circitar’
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Ny 43 TERRAD L
= 7
ABALS:
b Al Eco-Familias e outros projetos
m‘ﬁ::"" Ser Eco-Freguesia é “investir” na sustentabilidade através da
Thrk e implementacao de projetos
%‘E%% A principal missds do Eco-Fregussias X)), prograra de avalisglo bisnal, & contribur para lamitddos

ke £ 35 PeSS0RS QUE reles wiem cadl ver mals sustentives. Para 1, o prmteo ana do Prograra
Diregda, centra.s2 o lancamento de proelos diigidos A% freguesias inscntas, que 2 materiaizam em produ-
Marsee Comres 103, BQALSMBNDE. BErVC0S @ BRIes 08 CAantagan promovicos pam ABAE & 565 ParRios.

, Ao longo 08 3* edg3o 00 Programa Eco-Freguesas XXI foram dversos 05 pioeie mplementatis

Propsedn, pelas Feguesiss cendidstas. Destacamcs nests e8¢30 o trabaiho reaizado peis ABAE por soicta-
ABAEFEE Poug pdo & 2m panceriz com @ Unido de Froguesias de Santa Maria, 580 Pedro ¢ Sobead da Lagea, em

Preadinte: Josd Avh Clidos. A leguesa adetiu 8 um conunio de projélos, nomescaments agies o= Impezs das mar-
Mosadx B Genrd Go- g da Lagos ce Cbicos = uma agéo de formacio “Autarquias sem Gliosato’. adenu 26 fregussia-
mes Mg - Edfion Vaso

; depcatrio; dstnbudu ki de pospansa de agqua ivplemenku ¢ Concurso Eco-Familas XX0; colocow

Tm % 2 placas em PLA pera dentficacio de natives no Triho cos Patoz Reais: ¢ aceriu ao flyer ¢ roteiro
lurighico, eelre ouros.
Telotone: 2813074

Aot ndue Aaepads amos = >
g:'“ ‘:&ﬁ; Praes o ke dos pola Lo de Fropuesss de Santa Nare, 530 Pudo @ Setrdl g Lagoa e Otudes
L. g
grg& wsop oy Resultados Eco-Familias XXI
NS AP o&ormmxxunu.m-wmw-am&:ofa XX

oo (KSIA mas sustontiveis o distingur ¢ pravar as fanilas da feguesia que
mewmfg demossirarem adober Eoms privdcss 7o s de-a-da.
floiks Alvasdha (L) g eqiesn 2001, particparam no Ezo-Famiiss XXI 351 tamillas de 34 freguesine, As 3 fsmites
TN o cceniaves, o 260, 85 que chiiveram mahores resuladas no concurso, o sa¢ premindas
RE= T e presencidments no Galsrdio 2021 em Pombal.

& e Eco-Freguesias XXI: proximos passos

= A 4% pdpse decome de culvtg de 2001 @ untho de 2063, aricciada em 3 fases - Inscngho, prepars-
B2 4 mE0 oo g candicatrs, romeadamente abaves 43 pancipecho em prcjetns fopoonal) e candoEira 8
gaaan Banceka Verse. A partic 08 0ubN0 de 2021 fosra deponivel 2 NscrgBo para 8 4. adico.

¢ N sgsy; | Del Agto
PIEREAL SR A partt de cutuded de 2021 | Insengde no Programa
@ gyl | e Armt' d}eoumro de 2021 | Pttuva;bo noEeo-Fundmms
Otk sonsentayseags | 2 P de cutubeo de 2021 | lvrplemanuqhdo Proj«ua
« Brotejesal| A pards de jansin de 2002  Inicio das Cancicaluras
Jucho de 2023 Resytadas das Canddateres
. Barton 12
e ABAE* Q N ) s ! e
\ Zascamice

reguesias XX1 AASAZ & Dhpanitacdo nde Governamvental 0a Arebieeto THGA) www e by
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12. Curriculum Vitae atualizado

CURRICULUM VITAE ysinvest

IDENTIFICACAD

HOMWE: Maria Margarida de Carvatho Gomes
DATA DE NASCMENTO: 22-05-1961
NATURALDADE: Campo Grande. Lisboa

CARTAD DE CIDADAO: 6009804 OZZ7 | 31-08.028
W OE CONTIIBUNTE: 130827169

LOCAL O£ TRABALHO ACTUAL:
Assotiogdo Bandek a A2 da Eurcpa- Fee Porugsl

MCORADA

R. Sodedos de Pas, 140fc Movoda: Aue Gener sl Gomes Ared - ESfde Vaseo da

2710-004 SENTRA Gama - Bloco C- Pao 1 1350-355 LISEOA

TELEP: 205044000 ) S055TS718 Tulet: 21 3042740 Fax: 213947743 Telor: 95 814 83 52

Coanlimagancagomesdshae pt Pagna www. abaspi E-mail geesl; abasiabas. ot
HABILITAGOES

HABILITACOES ACADEMICAS E PROFISSIONAIS.

* Llicenciatura em Geografia , pela Faculdade de Letras da Universidade Classica de
Lisboa. concluida em 1983 cam média final de 15 valores,

*  Profissionalizacho em exercicio no Ensino Oficial. Faculdade de Psicologla e Cigncias
da Educacdo. Ministério da Educacao. 1989, Classificacao final de 18 valores,

* Fr encia de
Em 20042005 Frequencia do Curso de pds-graduacao em Ststemas de Informacao
Geografica e Metodologias para a Aquiskao de Informacao. Universidade Atlantica;
Municipia, SA.

W Faculdade de Ciénaa - Tecnologta Umemdade Nova de usboa
20077008 . Media final 17 valores.

CERTIFICACAO COMO FORMADORA

*  Cortificacao como farmadora de Professores do Ensino Basico e Secundario, atnbuida
pelo Conselho Cientifico-Pedagogico da Formacdo Continual’) nas dreas de: €03
Concepgan e Organizacao de Projectns Educativos;CO5 Didacticas Espocificas
{Geografia); DOB Educacao Ambilental. Certificado n” CCPFC/RFO-12379/01.

*  Certificacdo do Instituto de Emprego e Formacao Profissional(*’) como formadaora
pertencente & Bolsa Macional de Formadores nas areas de Ordenamento do
Territdeio, Urbanismo, Amblente, Ciéncias Sodais & Econdmicas, Ciéncias da
Educacao, Sistemas de Informagao Geografica, Certificado n* EDF 9502/99 DL.

[*) Entidade cextificadirs 2o abrigo do previvo no arligo 37, dines o) do Regime Jwridico da Formagie Continea de
peofessores, ansxd 80 Decrecoded n® 207V/96 de 2 o= Novembiro
™) Entidode cortificadorg competeite 00 atvigo 005 Jocretos Arguiamentares §6/54 de 10 de Nov ¢ 36197 de 18 de

Juwto
OUTRAS HABILITACOES

® linguas @ Frascds e inglés fluentes:
Francés: curdauler no essleg secencéno (3 anos) |

- legtés: curriodlar no encinog secuncdrio |3 anos) ¢ 1t Certificate N Englsh, Batiss institute /Untversity of
Camt:idge, Lison, 1082,

- .
~ Diversm o infosnitica FADL Lsboa.  1965/88 hatituto de Teonmtoghns Avancadn Para & Fomagio,
1950/9%; Curso de Formaclo em SIG JARG). 1005, Listoa
Dper¥noa encuanto utlizadora de 10dos o5 programas do OfMce, nomeadamentea: Word . Ducel, dccess, Fronpage:
Cutlock Express) Intemet Explorer, Dem coms Aguns programat de EQicS0 de imagem
L

audizvizels:
- Carso de fotograla € nidagio ac labormtino prate  branzo: 4,6 F L., Usboe, 1588
« Exéglo de Cinema e video. FADL Listos. 1588
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= Desde 1 de Setembro de 2000 até hoje
-Directora Técnico-Pedagogica da Associacho Bandeira Azul da Turopa, requisitada pelo
Instituto do Ambiente ao abrigo do acordo entre o Ministério do Ambiente ¢ o Ministério da
Educacao.
-Cperadora Nacional dos Programas da Foundation for Envirenmental Education : “Eco-Escolas”
e "Jovens Reporteres para o Ambiente”
-Autora e Operadora Nacional dos Programas “ECOXXI™ e projeto Eco-Freguesias XX
destinados & autarquias, bem como de outros projetos de Educacido Amblental para a
Sustentabilidade nacionais e intermacionais: Brigadas Verdes, Alimentagio Saudavel e
Sustentavel e Eco-Cozinheiros, Litter Less Campaign, ClimACT (projeto Interreg Sudoe), entre
outros.

*  Desde 2000 e anualmente:
Formadora em 2 acgoes de formacao creditada para professores “Eco-Escolas” e “Reporteres
para o Ambiente” {media de 120 formandos anuais). Centro de formacao Criando Ribeiro/
Associacao de Professores de Geografia.
- Formadara em agdes para professores corretores, 1AVE (2013-2016)
- erganizacho anual de 3 Encontros/Semindrios de formagao dirigidos a diversos pablicos alvo:
professores, alunos, téenices de municipios -
- participacido enquanto formadora/oradors em diverses Encontros/Semindrios /Coloquios .
tematica: educacao para o desenvolvimento sustentavel, (média 10 anuais)
- orfentadora de estagios profissionals em contexto de trabalho na ABAE/Fee Portugal. Cursos
Profisstonats; Cursos Tecnologicos - dreas: gestdo ambiental, informatica, multimédia,
CoMuNicacao
- organizacho de 3 accdes de formacho anuais de ambito nacional, relacionadas com os
programas Eco-Escolas, Jovens Reporteres para o Ambiente e ECOXM, destinadas
respectivamente a professores e tecnicos de municipios (350 participantes no actual ano
lectivo); professores e alunos do ensino secundario {150 participantes no actual ano lectivo) @
técnicos de municiplos (B0 participantes em 2008). As accoes de formacao de ambito naclonal
para professores sao creditadas.
- participacao em diversas acgoes, coldquios, seminarios arganizados por outras entidades no
ambito da formagio de profesores (mais de 20 anuais).
- organizacao de programas € projetos de intercambio nacional e internacional entre jovers
(pelo menos 2 anuais).

FUNCOES DOCENTES

*  Professora do grupo 11°A - Professora do Quadro de Nomeagao Definitiva na Escola
Secundhria Ferreirs Dias, Cacém,
- Ewarce funcdes decentes como professora do 11%grupo A (Geografia), provisaris de 1982 & 1939
efectiva desde 1589,
« Lecclonau a5 disciplicas de Ciéncias co Ambiente, Cdncias Sociais, Geagrafia ¢ Introducaa ao
Desenvalvimenta Ccondmica e Soclal referentes a diferentes ciclos/cursas: 3 cklp, Curse Geral
Necturne, Complementar Diurno @ Nactuma,

*  Cargos:
- desde 1996/97 até 2000 - delegads do grupo disciplinar 11°4 ;
- 1992/93 até 2000 - coordenadora e um rocleo de actividade: de complemento curricular,
redacionado com 8 educacdo ambiental e educacio pars o desanvolvimento: “Grupo Gala- Ambiente &
Desenwolvimenta

*  Participagho em diversos projetos educativos, como por exemplo ¢
« 1995/96- coordenacso oo ntercambio Portugal-Dinamarca, tema 05 Nossos futurcs Comune™.
Pregrama lingua (Intercimbla)
- desde 1995- participacio no Projecto “Jovens Reporteres para o Ambiente™ ambiente, ciéncia,
jornalismeo, internetiFundagdo Europeia de Educacho Ambiental{FFFE|/Bandeira Azud . Coordenacio de
dversos projectos durante o5 anos lectivos1995/96; 15995/97 1997/98; 1998/9%. Temas: a 3gua, A
energla, litoral;
- desde 1994- membro da equips do Programa Viva a Escola/PES rede de Escolas Promotoras de
Saude

*  OQutros

- 1991/92- arientadora de esthgio, modelo profissionslizagio em Servge, FCT. Univ, Nova de Lisbaa |)
< varos ams
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-grectora de Turma [ate 195%)

-professors comectora de provar nacionais de exame do 12° ano: disciplines de Geografia (12° an0- via
ensings @ Introdugac ao Desenvoiviments Econdmico @ Seclal (dasde 1995)

-colaboradora o atual Instiuto de Avaliagaa Educacional (IAVE) am diversas fungdes relacionadas
com avaliagio (2001-2017).

OUTRAS FUNCOES/ ACTIVIDADES

2018 e 2019- coordenacao da particpacao da ABAE enquanto parcelra no projeto “ldiverse”,
cofinanciado pelo Programa Erasmus+, iniciado em 2017

2017- concecao e coordenacao da implementacdo do projeto “Do COZ ao 02" apotado pelo
Fundo Amblental em 2017

2017~ e responsavel pelo langamento nacional do projeto Eco-Freguesias XX, que fol deseovolvido
durante 5 anos enquanto prejeto piloto com apolo de docentes, Instituto de Cléncias Soclats e
CESOP - Universidade Catdlica.

2016 a 2019 - coordena na ADAE a componente pedagdgica (formaciio @ “gamification”), do
projeto CHMACT (Interreg- Swdoe) sobre “Escolas Baivo carbono™, que se desenvolve com
parceiros de Franca, Espanha, Franca e Gibralter, coordenado pelo Instituto Superior Técnico.
(2016 - 2019).

2013- & premiada no Teires des Femmes com o projeto Brigadas Verdes na Comunidade”.
Fundacao Yves Rochesr

2009-2010- desempenha funcdes de técnica superior na Agéncla Portuguesa do Ambiente,
Departaments de Pramocao da Cidadania Ambiental

2009 @ premiada no Concurso idefas Verdes - Expresso/Fundacio Luso com o projectn
ECOFREGUESIAS XXI,

2005- autora e coordenacora do Projecte ECOXX) - um compromisse pela sustentabilidade.
Implementacio: ABAE/FEEP.

2003- co-autora do Programa “Técnicas de Gestio Ambiental”. Mnistério da Educacho. DES

2004- 2012 - Autora, revisora e formadora no Ambito das provas nactonais de afericao. Ministério
da Educacido. GAVE.

2000 - ¢ premiada com o 3* Préemio Nacional, modaiidade de homepage no Concurse Amblente
2000, promovido pela Regido de Turismo de S, Mamede,

2000 - & premiada com o 1” Prémio Nacional, no concurso Escolar “Pensar a Cidade e o Territdria’,
promovido pela DOGTU- direccao Geral do Ordenamento do Territério e Desenvolvimento Urbeno.
Secretania de Estado do Ordenamento do Temtono e Conservacao da Matureza; Secretana de
Estado da Educacao,

1998 - recita manual escolar (versio revista e actualizada) para a discplina de Introducao ao
Desanvolvimento Econdmico e Sodal (127 amo), do qual & co-autora. Porto Editors. Adoptado por
51% das escolas do Continente & Hhas.

1998 - particpa como formadora contratada pela ICL o plano de formacao dos
trabalhadores na Expa 98, minstrando o modulo *0s Oceanas, um patrimonio para o
fulro™, (Jan/Marco)

1958 - apresenta a comunxagio “Jogos de Simudacao: A Conferéncia de Quiate” ma XIi Encontro
Nacional de Professores de Geografala- APG. Escola Supenor de Comunicacao Social, Lisboa,

1997 olabora de provas de exame do ensino secundiano, tendo como fungao o plancamento,
coordenacio, elaboracac @ controlo dos instrumentos de avaliacao sumativa extewma dos alunos
do ensino s=cundario. 12°ano de Geografia, via ensino. Ministerio da Educacio .
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1997 - participa como formadora no projecto “Aprender a Gastar dos Oceanos™; Apresentacho do
Kit de Educacho Ambientalministéno da Educacio/Parque EXPO 98, 10 Accdes de 3 tempos
lectivos em diversas escolas.

1997 - participa como retatora dos grupos disciplinares de Geografia da Area Pedagogica Queluz-
Sintra, no Simpdsio scbre “Reflexdo Participada dos Curriculos do Emsina Basico™. Rio de Mouro.
Organizagaa: Nova Foco/ C.M.Sintra.

1996 - é premiada num concurso de idedas sobre materiais de apoio 3 Educacio Ambiental com o
trabalho *jogos de Simulacho & Educacio Ambiental”. |PAME.

1996 - apresents comunicacdo a comvite da Associacdo de Professores de Geografia num
painel/debate sobre “Como gerir uma discipling integradora: O LD.ES.", inserida no X Encontro
de Professores de Geografia. £scola Superiar de Comunicacao Secial. Lishoa.

1996 - coordena Workshop sobre “Jogos de Simutacao. |1l Jormadas Pedagigicas de Educacdo
Ambiental. ASPEA. Externato marista de Lisboa. Lisboa (26 & 28 de Janwiro)

1995-19%6 - participa como formadora, a convite da Assodlacao de Professores de Geografia, em
varias Accoes de Formacio sobre o nove programa da discipling de LD.ES. nomeadamente em
Lishoa (Externato Marista de Lisboa: 21.6.95); Porte (Es. Sec. Rodrigues Freatas: 5.6.95); Caimbra
:29-6.96); Braga (Escola Sec. Alberto Sampato: 17-11.99), Viseu, Faro (Centro de Formacido de
Faro: 7-12-95)

1995 publica artigos na Revista da Aswciacdo Portuguesa de Professores de Geografia: “A
Simulacho Aplicada a Temas Demograficos™ pp 25-30, Revista Apogeo 879, Fev.9% *“Uma
estratégia para Equacionar as Questfes de Amblente e Desenvolvimento: SimulacdolJoge de
papeis Criado a Partir de Experiéncias Vividas™. pp 5356, Revista Apogeo n*10 | Set. 95

1995%- participa come formadora ,a comwite da APG na dinamizacio da “Accdo de Formagao sabre
a disciplina de IDES”, Escola Sec. Alberto Sampaio. Braga (17 de Novembro)

1995 orienta acc&o a conte da Esc. Sec. Dr. Framasco Fernandes Lopes @ “Encontro para
Reflexso scbre o programa da disciplina de IDES” . Odhao (15 de Mato),

1995 . participa num painel/debate sobre o tema “Gestdo do Recurses Hidricos™  a convite da
Associacdo de Professores de Geografia, X Encontro de Professares de Geografia. Hotel Colima do
Castelo, Castelo Branco (19 a 21 de Abril),

1995 reafiza uma accdo a convite do grupo 11* A da Escola Secundana Belém Alges sabre
“Introducio ac Desenvalvimento ¢ sua articulacio com o manual adaptado pesta escola”.Es. Sec.
Belém Algés. Lishoa (10 de Novembro},

1995 - publica um manual para a disciplina de Introducio ao Deserwolvimento Econdmico o
Sedal (127 ano). do qual é co-autora. Porto Editora _Adoptade por 43% das escolas do Continente &
Ithas.

1994 - apresenta comunicacdo sobre “Educacdo Ambiental e Jogos de Simulaga™ mo VIl
Encontro de Professores de Geografia. Aveiro.(24 a 26 de Fevereiro),

1994 participa como elemento da mesa na acgao “Plancamento do Terrtério na Geografia
Escolar™ Assocdacdo Portuguesa de Gedgrafos/Asseciacao de Professores de Geografia.soc,
Portuguesa de Geografia. Liskoa. {7 de Novembro).

1989-1994 - participa como awtora, a convite do Mimistéro da Educacio, nas equipas de
elaboracho de Provas Nacionais de Exames do Emsino Secundario. Curso Complementar (10°/11°
ano) & Geografia (12°%no).

1991-1992 - participa come autera, a convite do Ministério da Educacac, na equipa que elaborou
05 "Materiais de apoio & experiéncia do novo programa da discipling de |LD.ES.", do 127 amo do
Ensino Secundano. Edicao Ministério da Educacio. Lisboa,

1991 - co-autora e ccordenadora do “EURDJOVEM 917 projecto de Intercambiéo Juvent| luso-
alembo. Programa “Juventude para & Europa”. Sintra- Bad Munstereifed.

1927 Revé a matriz do mapa de Portugal, excala 17500000, Lugares, estradas e informagdo
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geografica e turistica, Kartosgralc editares. Fransfurt/ Dinternal. Listos,

1982-34 - colabora no trabaiho “Prevergao o6 Catastrofes na Cidade 96 Lisboa™, tntagrada ne

Srupe de trabatho do prof, Jorge Gaspar, Levartamento Industrisl ¢ wbanfstico, Servico Nacional

de Proteccdo Crvil. Winstério da Defesa Naclonal.

198384 - realiza o trabalho “Investigacsa 0o processo o9 leteamento ¢ diaandstico actual do

?r:\n'o clandesting de St* Euldlie, Fonte Santa/Vialonga- propestas de intervergho™, C. M. de Vila
nca de Xira.

198 1- colabora em dhwersos trabalhos de planesmento utbanistico. Incuéritos, Coplanc, CM de
Vila Franca de Xlra.

1980-32- colabora no Centro de Estudos Geogréfioos, Projecto “fstudos pars © Plansamento
m'u e Urbano". Faculdade de Letras da Unlversidade de Lisboa. Particpacdo em wvirlos
hos em ourso.

Sintra, 22-05-2021

Neaaausic, Comas,

Margarida Gomes
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13.Plano anual de atividades 2021/22

Plano/cronograma as atividades relacionadas com a coordenagao os programas Escolas e Autarquias.

CALENDARIZAGAO
2021/22 Programa em que se insere a agao
Eco-Fre-
Més Dia/fre- guesias Puablico- | Observa-
/quando quéncia |Acdo/atividade Eco-Escolas JRA ECO XXI XXI alvo coes
Conclusao da avaliagdao das candi-
set/21 até 30 set |daturas ao Galarddo Eco-Escolas X X escolas
e ECOXXI
set/21 set 19 a set Desenvolvimen,to do projeto "A
2020 minha Capital é verde" X escolas
set/21 outubri Djvulgagéo da abertura_d,e _inscri— X X
coes das Escolas e Municipios escolas
18 e 22 de |Missdo JRA Amadora. A Mobili-
set/21 X
set dade escolas
set/21 | 2% ©S€M" | calardso ECOXXI | Santo Tirso X
bro escolas
out/21 Dia_ Bandeiras Verdes Eco-Escolas
12 out | Sintra X escolas
Participacdao no Eco-Schools Nati-
out/21 12a 15 onal Operatores Meeting | online X NO
Lancamento dos projetos e desa-
out/21 até jen fios para as redes Eco-Escolas e X X
JRA escolas
nov/21 la4d Missdao JRA no WebSummit X
Organizacao do Seminario Nacio-
nov/21 18 e 19 nal Jovens Repdrteres para o Am- X
biente escolas
nov a maio Dinamizagao do conceito "Embai- X
nov/21 xadores JRA" escolas
nov a maio Dinamizagao do conceito "YRE N
nov/21 Collaboration” escolas
jan/22 Galardo EcoCampus Portugal X escolas
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Seminario Regional Eco-Escolas

nov/21 na Madeira escolas
jan/22 fev Planeamentp dNe um projeto Eras- rede FEE
mus para Missao Acores
jan/22 Dinamizacao rede nacional de
formadores Eco-Escolas escolas
. i Organizagao do Seminario Nacio- professo-
jan/22 17219 jan nal Eco-Escolas 2020 res
jan/22 Acdo Eco-Freguesias XXI escolas
jan Acao de formacdo creditada Semi- professo-
nario Eco-Escolas - 25h res
. Abertura as candidaturas ECOXXI-
fevereiro ~ ~
acao de formacao
f i Missdo JRA Jardim Zoolégico e
evereiro .
Lisboa
jan a maio Dinamizacao selegao e divulgacgao
/17 da Reportagem JRA do més jovens
abr/22 P_articipagéo no concurso Interna- _
cional JRA jovens
Participacao na reunido internaci-
mar/22 onal "YRE National Operators Me-
eting" NO
fev a abril Avaliacao intermédia dos planos
2022 de acdo das escolas escolas
Realizacdo das provas regionais realizada
mar/22 eco-cozinheiros (projeto Alimen- apenas
tacdo Saudavel e Sustentavel) . uma prova
jovens (COoVID)
margo-abril . .
Acoes Eco-Freguesias XXI escolas
abr/22 Realizagao da final Eco-Cozinhei- cancelado
ros 2020 jovens (CoVID)
Dinamizagao do Global Action
abr/22 22 abril Days- Objetivos do Desenvolvi-
mento Sustentavel escolas




2021-2022

mai/22 Realizagdo de uma Missdo JRA: cancelado
Rock in Rio jovens (COoVID)
jun/22 Perioo e avaliacdo as caniaturas munici-
ECOXXI pios
) reunides ju- | Avaliagao dos projetos e desafios
jun/22
Iho Eco-Escolas escolas
reunides ju- | Avaliacao das reportagens JRA-
jun/22 lho concurso nacional escolas
Avaliacao das candidatutas a Ban-
jun/22 até set 2020 | deira Verde Eco-Escolas escolas
Acompanhamento didrio por email
DURANTE O e telefone das escolas, municipios
ANO diariamente | e freguesias escolas
DURANTE O Divulgacdo de atividades e dina-
ANO diariamente | mizacao das redes sociais escolas
DURANTE O todos os | "Boas Praticas ECOXXI" - publica-
ANO meses cao digital escolas
"TerrAzul noticias" Boletim bia-
DURANTE O nual de divulgacdo e balanco dos
ANO 5 por ano | Programas escolas
Participacdo em coldquios, feiras Dias do
exposicoes organizadas por ou- Ambiente
DURANTE O | 5 a 10 por |tras entidades para divulgacao nos muni-
ANO ano dos Programas e projetos escolas cipios




